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Abstract 

Artificial intelligence and robotics have created new possibilities in health management, 
such as improved checkups, personalized treatment, and increased surgical accuracy. However, 
their use raises several critical questions, including concerns about patient privacy, the 
responsibility for human errors in diagnosis and treatment, and the impact of technology. This 
introduction addresses these issues for reflection and considers the progress of robotics in health 
management from a moral and human perspective. 

Robotic surgery offers many advantages, one of which is the ability to perform 
productive analytics in health management, allowing for the prediction of a patient's future 
health. This capability aids in the timely detection and treatment of diseases. However, this topic 
also presents some fundamental problems. The increased use of technology can reduce the human 
connection between doctors and patients, which is essential for empathy and moral care. 
Furthermore, robotics technology may not be accessible to all, potentially leading to inequalities 
in health management due to the high cost of robotic surgery instruments and technology. 
Additionally, the use of robotics and AI may affect employment, which is a significant social 
issue . 

In light of these points, it is necessary to promote the role of AI and robotics in health 
management with moral responsibility. This is an advanced and important topic that not only 
concerns the ongoing advancements in the physical world but also the moral problems these 
advancements present. Addressing these issues is crucial.   

Keywords:  Robotics Healthcare, Artificial Intelligence Impact, Health Management, Surgical 

Accuracy, Ethical Considerations, Predictive Analytics with AI. 
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 (2)     تاخلاقیا ذہانت اورربوٹکس کے کردار کی مصنوعی  حفظان صحت میں

 کیا گیا ہے تاکہ ان پر غور و فکر کیا جا میں انسانی غلطی کی ذمہ داری، اور ٹیکنالوجی کے اثرات کا جائزہ شامل ہیں۔ اس تعارف میں ان مسائل کو اُجاگر

 اور روبوٹکس کے کردار کو اخلاقی اور انسانی بنیادوں پر آگے بڑھایا جا سکے۔ AI سکے اور صحت کی دیکھ بھال میں

AIس ممکن ہو کی مدد سے صحت کی دیکھ بھال میں پریڈکٹیو اینا ہےکہ ایک یہکئی فوائد ہیں ان میں سے کے سرجری روبوٹک

ک

 

ٹ
ل

گئی ہے، جس 

  علاج میں مدد فراہم کرتا ہے۔ وگوئی کی جا سکتی ہے۔ یہ ڈاکٹروں کو بیماریوں کی بروقت شناخت  سے مریض کے مستقبل کی صحت کے بارے میں پیشن

براہ راست یض کے درمیان ٹیکنالوجی کے بڑھتے ہوئے استعمال سے ڈاکٹر اور مران میں تحت کچھ بنیادی مسائل ہیں   موضوع کے تاہم اس

دردی اور اخلاقی دیکھ بھال کے لئے ضروری ہے۔
م
 ٹیکنالوجی کی رسائی تمام طبقات تک اور روبوٹکس کی انسانی رابطہ کم ہو سکتا ہے، جو کہ مریض کی ہ

 ۔ مہنگی ہوتی ہیںلوجی بہتر ٹیکناروبوٹک سرجری کے آلات او کیوں کہنہیں ہو سکتی، جس سے صحت کی دیکھ بھال میں عدم مساوات پیدا ہو سکتی ہے

AI ان نکات کی  تی مسئلہ ہے۔اور روبوٹکس کے استعمال سے صحت کے شعبے میں ملازمتوں پر اثرات مرتب ہو سکتے ہیں، جو کہ ایک اہم معاشر

 بڑھانے کی ضرورت ہے۔سے آگے  اور روبوٹکس کے کردار کو اخلاقی طور پر متوازن اور ذمہ دارانہ طریقے AI روشنی میں، صحت کی دیکھ بھال میں

 ان ترقیات کے نتیجے میں پیدا جس کا تعلق نہ صرف طبی دنیا میں ہونے والی تیز رفتار ترقیات سے ہے بلکہ اوراہم  موضوع ہے ، جدیدایک یہ 

   ضرورت ہے ۔نے کی اشداس پر کام کر مختلف اخلاقی مسائل کو اُجاگر کرتا ہے۔ عصر حاضر میں جو ہونے والے اخلاقی مسائل سے بھی ہے۔

 تعارف :موضوع کا 

(AI) کی صلاحیت  پیدا کرتی ہیں۔یہ  مصنوعی ذہانت ایک ایسی عمدہ ٹیکنالوجی ہے جس میں کمپیوٹر اورمشینیں انسانی ذہانت کی طرح کاکرنے

اور دوسری  (Narrow AI) نارو کمپیوٹر سائنس ، ڈیٹا سائنس، اور مشین لرننگ جیسے شعبوں پر مبنی ہوتی ہے۔اس کی بنیادی دوا قسام ہیں ۔ ایک

علاج  طبین ، زبان کا ترجمہ ، اور سے مراد وہ نظام ہے جو مخصوص کاموں کے ماہر ہوتے ہ یں جیسے چہرے کی پہچا  (AI)شامل ہیں ۔نارو  (AI)جنرل 

ومعالجہ ہے اس کے ہداف میں انسانی ذہانت کی متبادل نقل بنانا ہے۔

1

قاتل  ے آئی  یعنی مصنوعی ذہانت  کوایک خطرناک  اور خود مختار ہتھیار جیسےا

 کو مصنوعی ذہانت کا بانی کے بانی ہیں ۔ 

ن

 
ن

م

روبوٹ بھی کہاجاسکتاہے۔ ڈاکٹر جیفری ہ

2

 

یبا پر پہلو میں انقلاب مصنوعی ذہانت کے بہت سے فوائد ہیں ۔طب سے مالیات ،تعلیم سے نقل وحمل،مصنوعی ذہانت ہماری زندگی کے تقر 

 اس کے استعمال سے ڈاکٹروں برپا کرنے کی صلاحیت رکھتی ہے،مزید براں کہ اس کا سب سے امید افزا مثبت استعمال انسانی صحت کی نگہداشت ہے

مو ر افرادکو بیماریوں کی زیادہ درست اور تیزی سے تشخیص کرنے میں مدد کراور صحت 
ہ

 

پ ی ش

نے کی صلاغیت ہے ۔مصنوعی کی دیکھ بھال کرنےوالے 

 ذہانت ڈاکٹر وں کو مریض کی ہسٹری اور ذاتی نوعیت کے علاج کے منصوبے تیارکرنے میں بھی مدد کرسکتی ہے ۔

 طبی نتائج جلد  ہی ڈاکٹری ، پرانے طبی کلچر میں تبدیلی رونما ہورہی ہے اس کے مقابلے میںعصرحاضر میں جدید مصنوعی ذہانت  کی مدد سے 

مو ں گے ۔حفظان صحت میں اس کا استعمال طبی دنیا میں نہایت کارآمدثابت
ہ
 ہورہا ہے جیسے کہ اس کے ادویات اور دیگر طبی شعبوں میں نمایاں

 اور ممکنہ حد تک درست انداز میں علاج ، انڈوسکوپی اور سرجری میں بیماری کی علاج  کو اعلی درجے استعمال سے ریڈیولوجی  کے شعبہ  میں ، پیتھالوجی

 ثرات نمایاں ہورہے ہیں ۔جانوروں کی تحقیق  کے استعمال  کے ساتھ ساتھ ادویات کی جدید اور مفید تیاری میں مثبت ا نیزشروع ہوگیاہے۔

 ممکنات میں سے ہے۔کیا کہ مصنوعی  ذہانت انسانی دماغ  سے ذیادہ  پیچیدہ مگر ہم پلہ سائنسیء میں ایلن ٹیورنگ انکشاف  1950

3

  

ج و معالجے  میں  نت نئی اور آے ائی   سے روایتی طبی تحقیق علاج اور میڈیسن کی تیاری اگر اسی طرح تسلسل کے ساتھ جاری رہی توطبی علا

سے اس   کی مزید اقسام کےلیےکینسرکستان اور دنیا کے بیشتر ممالک میں ٹی بی ، بریسٹ کینسر اور حیرت انگیز کامیابیاں ہوں گی۔ملک خداد اد پا

ان میں ماہرین کی بین الاقوامی طور ایکسرے میں مختلف دھبوں کی زیادہ گہرائی سے تحقیق وتشخص ممکن ہو چکی ہے مزید براں کہ  ریڈیا لوجی کے مید

رہا ہے۔تاہم اس صورت حال کے نتیجے میں عکسی معائنہ پر کمی ایک سنگین  مسئلہ بنتا جا 

4

کی آن لائن رپورٹنگ تیزی سے مقبول ہو رہی ہے ۔جس کے 

۔بت ہورہا ہےثا مفید بھی ذریعےماہرین گھر بیٹھے معائنے کی رپورٹین تیار کرکے معقول معاوضہ حاصل کررہے ہیں،نیز یہ تعلیمی میدان میں
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 ۔ لیکن اس کے ساتھ ہی کے کردار نے طبی معائنہ ، علاج اور جراحی کے شعبے میں انقلابی تبدیلیاں آئی ہیں حفظان صحت میں ربوٹکس 

یوں کی تشخیص  ، علاج کی منصوبہ اخلاقیات کے کئی پہلو بھی سامنے آتے ہیں جن پر توجہ دینااشد ضروری ہے۔ربوٹکس اور مصنوعی  ذہانت سے بیمار

ینڈوسکوپی میں بہتری ، اور جراحی  کے رت اور کم وقت کے ساتھ بہتر نتائج فراہم کرتاہے، جیساکہ کینسر کی تشخیص ، ابندی اور سرجری میں اعلیٰ مہا

 خطرات کو کم کرنے میں نمایاں مد د مل رہی ہے۔

ا ہوسکتی ہیں ۔ان میں چند ں پید کے باوجود مصنوعی ذہانت کے استعمال سے صحت کی دیکھ بھال میں کثیر تعداد میں اخلاقی پیچیدگیائدان فوا

 مندرجہ ذیل ہیں ۔

 :تحقیق سوالات

 تب ہوتے ہیں؟کے استعمال سے مریضوں کی صحت یابی اور علاج کے نتائج پر کیا اثرات مراور روبوٹکس  (AI) ذہانت مصنوعی

 ؟ہوتی ہیں مصنوعی ذہانت سے  صحت کی دیکھ بھال  کے استعمال سے مریضوں   کی جذباتی اور اخلاقی ضروریات کیسے متاثر

 ؟سے زیادہ مؤثر ہے انسانی ڈاکٹروں کےذاتی علاج خدمات طبیکے ذریعے فراہم  کردہ روبوٹکس   اور  (AI)کیا 

 :مقاصد تحقیق 

قی چیلنجز کو واضح کرنے اور کے دوران مریضوں کی ذاتی معلومات کے تحفظ میں پیدا ہونے والے اخلااور روبوٹکس کے استعمال  AI تحقیقیہ 

 ان چیلنجز کے حل کے لئے مؤثر پالیسیاں تجویز کرنے کا مقصد رکھتی ہے۔

طبقات کے لئے غیر مساوی تی اور روبوٹکس کی رسائی کس طرح مختلف معاشر AI ہے کہ صحت کی دیکھ بھال میں جانچنااس تحقیق کا مقصد یہ 

 ہے اور اس عدم مساوات کو کم کرنے کے لئے موثر حکمت عملیوں کی تجاویز دینا۔

دردی کی اہمیت کو مدنظر رکھتے ہوئے تحقیقاس 
م
 کے کردار کا جائزہ لینا اور ایسے اور روبوٹکس AI کا مقصد مریضوں کی دیکھ بھال میں انسانی ہ

 یضوں کی جذباتی اور نفسیاتی ضروریات کو پورا کر سکیں۔دینا ہے جو مر تجویزمعیارات کی 

تے ہیں۔ ان مقاصد کی تکمیل سے کرکے مختلف پہلوؤں کا احاطہ کرتے ہیں اور اس موضوع پر جامع مطالعہ کے لئے بنیاد فراہم  تحقیقیہ مقاصد 

  مناسب طریقے سے نمٹا جا سکے گا۔کواس کے اخلاقی پہلوؤں  ، کر  کے کردار کو بہتر طور پر سمجھاور روبوٹکس مصنوعی ذہانت صحت کی دیکھ بھال میں

 تعلیمات :متعلق اسلامی کی اہمیت     صحت  حفظان مبحث اول: 

و  نسان  اپنی صحت کی حفاظتامیں حفظان صحت کے حوالے سے  ایک جامع تعلیمات پائی جاتی ہیں کہ جن کو اپنا کر ایک   اسلامیہشریعت   

 میں سے چند مندجہ ذیل ہیں : نگہداشت  کر سکتا ہے  جس 

 : جسم کو ھلاک ہونے سے بچانا   -1

 کا ارشاد ہےکہ:کی طرف راہ نمائی کرتا ہے اور کہتا کہ جیسا کہ  صحتحفظان  اسلام 
ی
يَْدأيك مْ إألََ الت َّهْل كَةأ وَلََ ت   ﴿ اللہ تعالٰ ﴾  لْق وا بِأ
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 ہلاکت میں مت ڈالو  ۔ترجمہ : اور اپنے ہاتھوں کو 

ض لائق ہو تو علاج نہ کروانا کہ جس سے اس مراس آیت مبارکہ میں  اللہ تعالی نے انسان کو اپنے نفس  کو کسی  بھی ایسی جگہ میں پھینک دینا یا کوئی 

 کی بنیادی تعلیمات میں سے ہے ۔ اسلامجان ضائع ہو جائے اس سے منع فرمایا  ، جس سے یہ واضح ہوتا  ہے  انسان کا اپنی جان کی حفاظت کرنا یہ 

 شفاء کا اختیار  اللہ تعالی کے ہاتھ میں ہونا:  -2

﴾فِيِ وَإِذَا مَرِضْتُ فَ هُوَ يَشْ ﴿اسی طرح ابراہیم علیہ الصلاۃ والسلام کے با رے ارشاد الہی ہے کہ : 

7

  

ر اللہ تعالی کے پاس ہے ، اور انسان کو دی گئی ہے کہ شفاء کا اختیا "پس جب میں بیمار ہوتا ہو ں تو اللہ مجھے شفاء دیتا ہے۔اس آیت میں یہ تعلیم

 اللہ تعالی کی ذات پر توکل کرتے ہوئے اپنی صحت کی حفاظت کے لیئے ظاہری اسباب اپنانے چاہیئے ۔



 (4)     تاخلاقیا ذہانت اورربوٹکس کے کردار کی مصنوعی  حفظان صحت میں

 صحت و تندرستی    کا نعمت  ہونا  : -3

ہمیت نہیں ہے جس قدر ہونی چاہیئے   جس کی انسان کے ہاں اس قدر اصحت و تندرستی اللہ تعالی کی عطا کردہ نعمتوں میں سے ایک عظیم نعمت ہے

8"اسأ الص أحَّة  وَالْفَراَغ  نأعْمَتَانأ مَغْب ونٌ فأيهأمَا كَثأيٌر مأنْ النَّ "جیسا کہ آپ علیہ الصلاۃ والسلام نے فرمایا کہ  
 

 صحت اور دوسری فراغت""دو نعمتیں ایسی ہیں جن کے بارے میں لوگ دھوکے میں پڑھے ہوئے ہیں ایک 

اللہ تعالی کی  حالانکہ صحت ، اس حدیث سے یہ واضح ہوتا ہے کہ بے شمار انسان  صحت جیسی نعمت کے حوالے سے تساہل کا مظاہرہ کرتے ہیں 

 انسان کو دی جانے والی نعمتوں میں سے عظیم نعمت ہے ۔

 مایا: یتے ہوئے آپ علیہ الصلاۃ والسلام نے فراسی طرح انسان کو اپنی صحت کی قدر اور اس کی اہمیت کی ترغیب د

 9۔مَوْتأكَ" لأكَ، وحياتَك قَ بْلَ بْلَ فقْرأكَ، وفَراغَك قَ بْلَ ش غْ ق"اغْتَنأمْ خََْساً قبلَ خََْسٍ: شبابَكَ قبلَ هَرمأكَ، وصأحَّتَك قبل سَقْمأكَ، وغأناكَ 

، خوشحالی کو فقر سے پہلے، اور فرصت کو کو بڑھاپے سے پہلے، صحت کو بیماری سے پہلے: پانچ امور کو پانچ امور سے قبل غنیمت سمجھ : جوانی ترجمہ

 مشغولیت سے پہلے، اور زندگی کو موت سے پہلے ۔

 حفظان صحت اور جسمانی ورزش:  -4

رہتا ہے اسی کے  ں سے محفوظحفظان صحت کے لیئے جسم کی ورزش کرنا ایک احتیاطی تدابیر میں سے کہ جس سے انسان کئی طرح کی بیماریو  

 متعلق   تعلیم دیتے ہوئے آپ علیہ الصلاۃ والسلام فرماتے ہیں:

نَ الْم ؤْمأنأ الضَّعأيفأ م ؤْمأن  الْقَوأيُّ، خَيْرٌ وَأَحَبُّ إألََ اللأ "ْ    10 " مأ

 : قوی مومن  ضعیف مومن کی بنسبت اللہ تعالی کے ہاں زیادہ بہتر اور محبوب ہے ۔ترجمہ 

  کا سبب بنتی ہے ۔انسان کو جسمانی ورزش اور ریاضت  کو اپنانے کی  ترغیب دلاتی  ہے  جو اس کی عمومی  حفظان صحت  حدیثیہ 

 :حفظان صحت کے لیئے احتیاطی تدبیر  اپنانا   -5

عْت مْ " فرمایا :    دیتے ہوئےاسی طرح آپ  علیہ الصلاۃ والسلام نے حفظان صحت کے حوالے   علاج سے قبل احتیاطی تدابیر اپنانے کی تعلیم إأذَا سَأَ
اَ فَ  رَْضٍ وَأنَْ ت مْ بِأ رَْضٍ فَلاَ تَدْخ ل وهَا، وَإأذَا وَقَعَ بِأ لطَّاع ونأ بِأ هَابِأ ن ْ  11 "لاَ تََْر ج وا مأ

جگہ ہو جہاں طاعون مرض   تم کسی ایسیترجمہ:  جب تم  کسی  جگہ کے بارے میں سنو کہ وہاں طاعون  کی بیماری پھیلی ہے تو وہاں مت داخل ہو ، اور جب

 ہو تو وہاں سے مت نکلو ۔

 دیتے ہوئے فرمایا ایسے ملک مذکورہ حدیث میں آپ علیہ الصلاۃ والسلام نے  حفظان صحت کے حوالے سے  شروع سے ہی احتیاطی تدبیر کی تعلیم

 سکے ۔ و شہر جہاں متعدی امراض پائی جاتی ہوں وہاں جانے سے دور  رہو تاکہ تمہاری صحت محفوظ رہ

 کھانے پینے میں اعتدال اپنانا : -6

ل و میانہ روی کی تعلیم دی ہے جیسا حفظان صحت کے لیئے بنیادی تعلیم دیتے ہوئے آپ  علیہ الصلاۃ واسلام نے انسان کو کھانے پینے میں اعتدا

،يْمَاتٌ ي قأمْنَ ص لْبَه  قَ مَا مَلَََ آدَمأيٌّ وأعَاءً شَرًّا مأنْ بَطْنٍ، حَسْب  الْْدَمأي أ ل  "کہ آپ کا فرمان ہے 

12

 

 سیدھی رکھ سکیں ۔ آدمی پیٹ سے زیادہ برے کسی برتن کو نہیں بھرتا  انسان کے لیئے  چند لقمے ہی کافی ہیں  جو اس کی پیٹھ

 :ربوٹک سرجری کے ذریعے علاجمبحث دوم:  

سسٹمز کا استعمال کرتے ہیں۔ یہ سسٹمز انتہائی سرجری ایک جدید طبی تکنیک ہے جس میں سرجن آپریشن کرنے کے لیے روبوٹک  روبوٹک

والی  پیچیدہ اور باریک بین حرکتیں انجام دینے کے قابل ہوتے ہیں، جنہیں ایک سرجن کنٹرول کرتا ہے۔ روبوٹک سرجری کو اکثر "کم از کم مداخلت
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( کے ذریعے آپریشن کیا جاتا incisions( بھی کہا جاتا ہے کیونکہ اس میں چھوٹے چیروں )minimally invasive surgeryسرجری" )

خون کا ضیاع کم ہوتا ہے، اور صحت یابی کا وقت تیز ہو جاتا ہے۔سرجری کے مقابلے میں کم نقصان دہ اور کم تکلیف دہ ہوتا ہے۔ ہے، جو کہ عام

13

اس 

 ویو  (3Dاندر کا تین جہتی )طریقے میں روبوٹک بازوؤں پر لگے ہوئے آلات اور ایک کیمرے کو کنٹرول کیا جاتا ہے، جو جسم کے 

ن

ن

 

 ش
ی

ن

 ٹ
ی فی

اور ہائی ڈ

فراہم کرتا ہے۔ 

14

سرجن ایک کنسول پر بیٹھ کر روبوٹک بازوؤں کو کنٹرول کرتا ہے اور اپنی حرکات کو مائیکرو پیمانے پر روبوٹ کے ذریعے منتقل کرتا 

و می جری عام طور پر زیادہ درستگی، کنٹرول، اور لچک حاصل ہوتی ہے۔روبوٹک سر  میںہے۔ اس سے سرجری 

 

ٹ کٹ

 

ٹ ی

 

ٹ
س

 (Prostatectomy) پرو

)Hysterectomy(ہسٹریکٹومیاور 

15

، اور دل کی سرجری جیسے پیچیدہ آپریشنز کے لیے استعمال ہوتی ہے۔ اگرچہ یہ تکنیک کافی مہنگی ہو سکتی ہے  

۔ اور مستقبل میں مزید ترقی کی امید ہےاور ہر جگہ دستیاب نہیں، لیکن یہ صحت کی دیکھ بھال میں ایک انقلاب کی حیثیت رکھتی ہے
16

 

 : شعبے میں مسائلذہانت اور روبوٹکس  سے طبیمصنوعی مبحث سوم: 

 جو کہ مندرجہ ذیل ہیں:   ہیں منفی اثرات اور چیلنجز بھیکے کچھاس  ذہانت اور روبوٹکس کے جہاں مثبت پہلو اور اثرات ہیں وہاں  مصنوعی

 و رٹی کے مسائل  (پرائیویسیداری )راز مصنوعی  ذہانت سے  -1
ٹ کٹ
س

 اور ڈیٹا 

AI  تحفظ کو یقینی بنانا ضروری کےکے استعمال سے مریض کی رازداری کا مسئلہ سامنے آتا ہے، جس میں مریض کی ذاتی معلومات  روبوٹکساور 

 اس کی ذمہ داری کا تعین ایک اہم کوئی غلطی ہو تواور روبوٹکس پر مبنی نظاموں کی مدد سے کی گئی تشخیص یا علاج میں اگر  AIہے۔ اس کے علاوہ، 

دردی اور سوال ہے۔ ٹیکنالوجی کے بڑھتے ہوئے استعمال سے ڈاکٹر اور مریض کے درمیان براہ راست انسانی رابطہ کم ہو سکتا
م
 ہے، جو کہ مریض کی ہ

اخلاقی دیکھ بھال کے لئے ضروری ہے۔

17

 

ظت کو یقینی بنانا مشکل کام کو حفا بذریعہ ربوٹیکس  کے نظام  صحت  میں مریضوں کے ذاتی ڈیٹا علاجایک اہم اور قابل غور بات یہ بھی ہے کہ 

اس سے مریضوں کی معلومات کی پرائیویسی متاثر ہوسکتی ہے۔جو ایک اخلاقی سقم ہے۔ ۔ہے

18

 

 غلط فیصلے اور فنی خرابیان  -2

دوران علاج  غلطی سے کسی    بنیاد پر کیغلط   معلومات  غلطن ا  کرتا ہے ،اور اگر سسٹمز  علاج کے دوران موجودہ مواد کی بنیاد پر فیصلہ ذہانتمصنوعی 

میں  عدم مساوات اور امتیازی  ذمہ دار کون  ہوگا۔ اس سے صحت کی دیکھ بھال اس کاتو  یا مرض مزید پیچیدہ  ہوجائےشخص کی موت واقع ہوجائے 

صورت پید ا ہوسکتی ہے۔

19

 

نوں کے درمیان ہو یا کسی تکنیکی نظام ک پر ناپسندیدہ اور  غیر منصفانہ سمجھاجاتاہےچاہئے وہ انسادین اسلام میں عدم مساوات اور امتیازی سلو

د ہو تو یہ انصاف    اور عدل کے اسلامی   کے ذریعے صحت  کی دیکھ بھال میں مصنوعی ذہانت کے استعمال   میں   جان     داری یا عدم  مساوات  اگر موجو

۔ اصولوں کی خلاف ورزی ہوگی

20

 

 بے روزگاری کا بڑھ جانا: -3

ر روزگار کے مواقع کم ہونے او ۔اس کے بڑھتے ہوئے استعمال کی وجہ سے مریضوں اور صحت کی دیکھ بھال کرنےوالوں کا کام کم ہوسکتا ہے 

ت کرنے کے ایکشن ،نرمی میں با بڑھ سکتی ہے۔ مزید برآں کہ مریضون کی جذباتی کیفیت مثلا ان سے بات چیت ، خوش گوار موڈ روزگاریبے سے

 ں کی صحت پر برااثر پڑھ سکتا ہے۔اور رفق  جوکہ علاج میں معاونت فراہم کرتے ہیں۔ مصنوعی ذہانت سے ان  کا ختم ہوجانا یقینی ہے اس سے مریضو

 معاشرتی عدم مساوات -4

طبقات تک نہیں ہو سکتی، جس سے صحت کی دیکھ بھال میں اور روبوٹکس کی ٹیکنالوجی کی رسائی تمام  AIاور رسائی کے حوالے سے،  مساوات

اور روبوٹکس کے استعمال سے صحت کے شعبے میں ملازمتوں پر اثرات مرتب ہو سکتے ہیں، جو کہ ایک اہم  AI عدم مساوات پیدا ہو سکتی ہے۔



 (6)     تاخلاقیا ذہانت اورربوٹکس کے کردار کی مصنوعی  حفظان صحت میں

اور حقوق کے حوالے سے اہم اخلاقی سوالات کو  سسٹمز کی خودمختاری میں فیصلہ سازی مریض کی خودمختاری AIمعاشرتی مسئلہ ہے۔ مزید برآں، 

اور روبوٹکس کے کردار کو اخلاقی طور پر متوازن اور ذمہ دارانہ طریقے سے  AI جنم دیتی ہے۔ ان نکات کی روشنی میں، صحت کی دیکھ بھال میں

 آگے بڑھانے کی ضرورت ہے۔

دردی  -5
م
 مصنوعی ذہانت اور انسانی ہ

صحت کی دیکھ بھال کے مختلف پہلوؤں میں نمایاں کردار ادا کر رہے ہیں، جیسے تشخیص، علاج، اور  اور روبوٹکس (AI) ذہانت مصنوعی

دردی اور مریضوں کے ساتھ جذباتی تعلق کی آتی ہے، تو
م
اور روبوٹکس کے متبادل ہونے کے  AI مریضوں کی نگرانی۔ تاہم، جب بات انسانی ہ

چاہے کتنے ہی ترقی یافتہ کیوں نہ ہوں، انسانی جذبات اور احساسات کو مکمل طور پر سمجھنے کی سوال پر مختلف نظریات سامنے آتے ہیں۔روبوٹکس، 

دردی ضروری ہے، جو کہ ایک مشین فر
م
اہم صلاحیت نہیں رکھتے۔ مریضوں کی حالت، ان کی جسمانی درد، اور ذہنی حالت کو سمجھنے کے لئے انسانی ہ

ورت محسوس کرتے ہیں، جیسے کہ کسی ڈاکٹر یا نرس کے تسلی بخش الفاظ، تسلی بخش اشارے، یا جسمانی ۔مریض اکثر انسانی رابطے کی ضرنہیں کر سکتی

کے ذریعے فراہم نہیں کی جا سکتیں۔ AI مدد۔ یہ چیزیں روبوٹکس یا
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 :کا جائزہ مصنوعی ذہانت سے صحت   پر مثبت اثرات : چہارم مبحث

: AI میں مستقل مزاجی برقرار رکھتے ہیں اور تھکن یا جذباتی اثرات کے بغیر کام کرتے ہیں، جو انسانی مریضوں کی نگرانی اور علاج  روبوٹکساور

 صحت کی دیکھ بھال میں ایک اہم فائدہ ہے۔

دردی کا اظہار -1
م
  شفقت اور ہ

دردی کا احساس دلاتے ہیں
م
، جو ان کے جذباتی علاج ڈاکٹروں اور نرسوں کے چہرے کے تاثرات، جسمانی زبان، اور آواز کا لہجہ مریضوں کو ہ

دردی کی نقل کرنے کی صلاحیتیں شامل کی جا رہی ہیں، جیسے کہ مریضوں کے  ربوٹکس اور اے آئی اگرچہ  البتہکے لئے ضروری ہے۔
م
سسٹمز میں ہ

دردی کا متبادل نہیں
م
دردی حقیقی انسانی ہ

م
دردانہ جملوں کا استعمال، لیکن یہ نقلی ہ

م
 ہو سکتی۔مستقبل میں صحت کی سوالات کے جوابات دیتے وقت ہ

اور روبوٹکس مریضوں کی دیکھ بھال کے  AI اور روبوٹکس کا استعمال ممکنہ طور پر انسانوں کے ساتھ مل کر کیا جائے گا، جہاں AI دیکھ بھال میں

دردی، تسلی، اور جذباتی ضرورتوں کو پورا کریں
م
گے۔ عمل کو سہل اور مؤثر بنائیں گے، جبکہ انسان مریضوں کی ہ

22

 

کی مدد سے بیماریوں کی  AI کے بے شمار فوائد ہیں، اور یہ میدان تیزی سے ترقی کر رہا ہے۔ (AI) بھال میں مصنوعی ذہانت دیکھصحت کی 

ز، جیسے AI تشخیص میں تیزی اور درستگی پیدا ہوئی ہے، جس کی بدولت پیچیدہ بیماریوں کی تشخیص کے لئے

ن

ی
 

سکین  CT اور MRI سسٹمز میڈیکل ام

مریض کی جینیاتی معلومات، طبی تاریخ،  AIکا تجزیہ کر سکتے ہیں اور انسانی ڈاکٹروں سے زیادہ تیز اور درست نتائج فراہم کرتے ہیں۔ اس کے علاوہ، 

 کے لئے موزوں ترین اور دیگر عوامل کی بنیاد پر مخصوص علاج تجویز کرتا ہے، جو علاج کی کامیابی کے امکانات کو بڑھاتا ہے اور مریض کی صحت یابی

حکمت عملی فراہم کرتا ہے۔
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AI  سسٹمز بڑی مقدار میں ڈیٹا کو تیزی سے پروسیس کر سکتے ہیں، جس سے تشخیص اور علاج کے عمل کو تیز کیا جا سکتا ہے، اس سے ڈاکٹروں کا

س ممکن ہو گئی ہے، جس کے کی مدد سے صحت کی دیکھ بھا AI وقت بچتا ہے اور زیادہ مریضوں کی دیکھ بھال ممکن ہوتی ہے۔

ک

 

ٹ
ل

ل میں پریڈکٹیو اینا

تا ذریعے مریض کے مستقبل کی صحت کے بارے میں پیشگوئی کی جا سکتی ہے، یہ ڈاکٹروں کو بیماریوں کی بروقت شناخت اور علاج میں مدد فراہم کر

ہیں، جہاں انسانی غلطیوں کا امکان کم ہو جاتا ہے، سے چلنے والے روبوٹ پیچیدہ سرجریوں میں استعمال ہو رہے  AIہے۔ سرجری کے میدان میں، 

اور روبوٹک سرجری زیادہ درست، کم تکلیف دہ، اور کم وقت میں صحت یاب ہونے والی ہوتی ہے۔
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 AI ۔نئی دواؤں کی تحقیق اور ترقی میں بھی مددگار ثابت ہو رہا ہے، جس کی بدولت دوائیوں کی دریافت کا عمل تیز ہو گیا ہے AIمزید برآں، 

س مریضوں کو 

 

ی

ن

ٹ

 

سی
س

 بوٹس اور ورچوئل ا

 

معلومات فراہم کرتے ہیں، اور ان کی صحت کے بارے میں سوالات کا جواب دیتے  24/7پر مبنی چ  
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ز مریضوں کی صحت کی مستقل نگرانی کر AI ہیں، جس سے مریضوں کی دیکھ بھال بہتر اور زیادہ قابل رسائی بن جاتی ہے۔

ن

 

 پر مبنی سینسرز اور ڈیوائ

اور  انسانوں میں مصنوعی طریقہ تولید ,سکتے ہیں، جیسے کہ دل کی دھڑکن، بلڈ پریشر، اور گلوکوز لیول، جو فوری طور پر صحت کے مسائل کا پتہ لگانے

فوری علاج میں مددگار ثابت ہوتے ہیں۔

25

 

 :صحت کی دیکھ بھال میں اعتماد  -2

زیادہ اعتماد کر یں گے جس انسانی کردار کم ہوجائے گا اس سے انسانوں کے رویوں کو  عہد جدیدمیں انسان ،صحت کی دیکھ بھال  میں ربوٹکس  پر

دردی کے جذبات میں بہتری نہیں ہو سکتی ہے۔
م
سمجھنا اور ہ

26

دردی سے علاوہ ازیں  
م
مریضوں کے علاج میں اعتماد اور تسلی اہم ہیں، جو صرف انسانی ہ

 بات چیت کرتے وقت اور ان کے علاج کے دوران انسانی تعامل کی ضرورت ہوتی ہے، جو پیدا ہوتی ہے۔ مریضوں کو اپنی حالت کے بارے میں

انہیں سکون اور اعتماد فراہم کرتا ہے۔

27

 

کے یہ فوائد مریضوں اور ڈاکٹروں دونوں کے لئے بہت مفید ہیں اور مستقبل میں اس کے استعمال میں مزید  AI صحت کی دیکھ بھال میںپس 

فوائد میں چھوٹے چیروں کی وجہ سے جسم میں کم مداخلت ہوتی ہے، جس سے زخم جلدی  طبیاضافہ ہونے کی توقع ہے۔ روبوٹک سرجری کے دیگر 

جری کے مقابلے میں خون کا بہاؤ کم ہوتا ہے، اور کم مداخلت اور زیادہ درستگی کی وجہ سے پیچیدگیوں کا خطرہ کم ہوتا ہے، روایتی سر دردبھرتے ہیں اور 

 کم ہوتا ہے۔ اس کے ساتھ ساتھ، سرجری کے دوران غلطی کے امکانات بھی کم ہو جاتے ہیں۔

 :منفی اور مثبت اثرات کا تقابلی جائزہ

استعمال صحت کی دیکھ بھال میں تیزی سے بڑھ رہا ہے اور اس کے نتیجے میں مریضوں کی صحت یابی اور اور روبوٹکس کا  (AI) ذہانت مصنوعی

 :علاج کے نتائج پر متعدد مثبت اور منفی اثرات مرتب ہو رہے ہیں۔ یہ اثرات مختلف پہلوؤں سے سامنے آتے ہیں، جن کا جائزہ درج ذیل ہے

 منفی اثرات مثبت اثر ات

 :علاج درستگی اور معیاری

 

AI  اور روبوٹکس کے استعمال سے تشخیص اور علاج میں

زیادہ درستگی اور معیاری نتائج حاصل ہوتے ہیں۔ مثال کے 

طور پر، روبوٹک سرجری میں استعمال ہونے والے سسٹمز 

سرجن کی حرکات کو مائیکرو پیمانے پر دہراتے ہیں، جس 

تے سے جراحی عمل میں انسانی غلطی کے امکانات کم ہو جا

ہیں۔ اس کا نتیجہ کم پیچیدگیوں، کم خون کے ضیاع، اور تیزی 

 ۔سے صحت یابی کی صورت میں نکلتا ہے

پر انحصار کرنے سے کسی  AI اگرچہ درستگی میں اضافہ ہوتا ہے، لیکن

بھی ممکنہ تکنیکی خرابی یا سافٹ ویئر کی غلطیوں کا خطرہ بھی بڑھ جاتا ہے، 

  ہے۔جو علاج کے نتائج کو متاثر کر سکتا

 :تیز تشخیص اور فوری علاج

 

AI  کی مدد سے طبی تشخیص تیز تر ہو سکتی ہے، جس سے

 بیماریوں کی جلد تشخیص اور فوری علاج ممکن ہو جاتا ہے۔

AI  الگوردمز بڑی تعداد میں طبی ڈیٹا کا تجزیہ کر سکتے ہیں اور

ایسی بیماریوں کی نشاندہی کر سکتے ہیں جو انسانی ڈاکٹروں کے 

لیے نظر انداز ہو سکتی ہیں۔ اس کا نتیجہ بہتر علاج اور 

 مریضوں کی جلد صحت یابی کی صورت میں نکلتا ہے۔

 تیز تشخیص کبھی کبھار زیادہ پیچیدہ بیماریوں میں غلط مثبت

(False Positives) یا غلط منفی (False Negatives) 

نتائج کا سبب بن سکتی ہے، جس سے غیر ضروری علاج یا درست 

 علاج کے مواقع ضائع ہو سکتے ہیں۔
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ائزڈ میڈیسن

ن

ائزڈ میڈیسن یعنی  AI :پرسن

ن

اور روبوٹکس کے استعمال سے پرسن

مریض کی مخصوص ضروریات کے مطابق علاج کے 

سسٹمز مریض کے جینیاتی  AI امکانات بڑھ جاتے ہیں۔

پروفائل، طرز زندگی، اور طبی تاریخ کی بنیاد پر مخصوص 

علاج تجویز کر سکتے ہیں، جس سے علاج کے نتائج مزید بہتر 

 ہو سکتے ہیں۔

ائزڈ میڈیسن کے لئے ڈیٹا کا مکمل اور درست ہونا ضروری ہے۔ اگر 

ن

پرسن

 تجاویز غلط ہو سکتی ہیں، ڈیٹا میں کمی یا غلطی ہو، تو اس کے نتیجے میں علاج کی

 جو مریض کی صحت پر منفی اثر ڈال سکتی ہیں۔

 صحت یابی کا وقت اور معیار

 

کی مدد سے علاج کے طریقے  AI روبوٹک سرجری اور :

صحت یابی کے وقت کو کم کر دیتے ہیں۔ مثال کے طور پر، 

روبوٹک جراحی کے بعد مریضوں کو کم وقت کے لئے 

ہے، اور ان کی روزمرہ کی سرگرمیوں  ہسپتال میں رہنا پڑتا

 میں واپسی جلدی ہو جاتی ہے۔

پر زیادہ انحصار سے کبھی کبھار پیچیدگیوں کے بعد  AI روبوٹکس اور

مریضوں کی صحت یابی کا وقت طویل ہو سکتا ہے، خاص طور پر اگر 

 الگوردمز میں کوئی خرابی پیدا ہو جائے۔ AI روبوٹک سسٹم یا

 :مساواتعلاج کی رسائی اور 

 

AI  اور روبوٹکس سے علاج کے معیار میں اضافہ ہوا

ہے، لیکن یہ ٹیکنالوجیز عام طور پر ان لوگوں کے لئے 

زیادہ مفید ہوتی ہیں جو معاشی طور پر مضبوط ہیں یا 

 ترقی یافتہ علاقوں میں رہتے ہیں۔

 کم آمدنی والے یا دیہی علاقوں میں رہنے والے مریضوں کے لئے

AI  روبوٹکس تک رسائی مشکل ہو سکتی ہے، جس سے صحت اور

کی عدم مساوات میں اضافہ ہو سکتا ہے اور ان کے علاج کے نتائج 

 پر منفی اثرات مرتب ہو سکتے ہیں۔

 :اخراجات اور مالی بوجھ

 

اور روبوٹکس کے استعمال سے  AI طویل مدتی میں

علاج کے اخراجات میں کمی آ سکتی ہے، خاص طور پر 

ٹیکنالوجیز بڑے پیمانے پر دستیاب ہو جائیں اور اگر یہ 

 ہسپتالوں میں ان کا استعمال عام ہو جائے۔

ان ٹیکنالوجیز کے ابتدائی اخراجات بہت زیادہ ہو سکتے ہیں، جس 

کی وجہ سے یہ علاج ہر کسی کے لئے قابل رسائی نہیں ہو سکتا اور 

 مریضوں کے لئے مالی بوجھ بڑھ سکتا ہے۔

 

 :تحقیق  نتائج

تحقیق نے متعدد اہم اخلاقی مسائل کو اُجاگر کیا ہے جنہیں ٹیکنالوجی کے تیزی سے بڑھتے ہوئے استعمال کے ساتھ زیر غور لانے کی  اس 

 ضرورت ہے۔

ٹیکنالوجیز مصنوعی ذہانت اور روبوٹکس کا استعمال مریضوں کی صحت یابی اور علاج کے نتائج پر نمایاں اثرات مرتب کرتا ہے۔ اگرچہ یہ  .1

صحت کے شعبے میں بے شمار فوائد فراہم کرتی ہیں، لیکن ان کے ساتھ کچھ چیلنجز اور خطرات بھی جڑے ہیں۔ ان ٹیکنالوجیز کے مؤثر اور 

کو کم  اخلاقی استعمال کے لیے مناسب پالیسیاں اور معیارات کا ہونا ضروری ہے تاکہ ان کے فوائد کو زیادہ سے زیادہ کیا جا سکے اور نقصانات

 سے کم کیا جا سکے۔

مصنوعی ذہانت اور روبوٹکس صحت کی دیکھ بھال کے مختلف پہلوؤں میں اہم کردار ادا کر سکتے ہیں، لیکن یہ مریضوں کی دیکھ بھال میں  .2

دردی، جذباتی رابطہ، اور مریضوں کی تسلی و اعتماد فراہم کرنے
م
دردی کا مکمل متبادل نہیں بن سکتے۔ انسانی ہ

م
اور  AI کی صلاحیت انسانی ہ
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اور روبوٹکس کو انسانوں کے ساتھ مل کر کام کرنا  AI روبوٹکس سے آگے کی چیزیں ہیں۔ لہٰذا، صحت کی دیکھ بھال کے میدان میں

 چاہئے تاکہ مریضوں کو بہترین ممکنہ علاج فراہم کیا جا سکے۔

کوئی غلط تشخیص یا علاج ہو جاتا ہے تو اس کی ذمہ داری کس پر عائد کے استعمال میں ایک بڑا اخلاقی مسئلہ یہ ہے کہ اگر  AI روبوٹکس اور .3

زز، یا خود
  

سسٹمز پر عائد ہوتی ہے۔ اس سلسلے میں  AI ہوگی؟ محققین نے اس بات کا جائزہ لیا ہے کہ آیا ذمہ داری سرجن، ٹیکنالوجی ڈوی

 ۔قانونی اور اخلاقی معیارات کی وضاحت کی ضرورت کو بھی نمایاں کیا گیا ہے

اور روبوٹکس کے استعمال کے سلسلے میں مساوات کا مسئلہ بھی زیر بحث رہا ہے۔ تحقیق میں یہ بات سامنے  AI صحت کی دیکھ بھال میں .4

آئی ہے کہ جدید ٹیکنالوجیز کی رسائی میں فرق موجود ہے، خاص طور پر کم آمدنی والے یا دیہی علاقوں میں رہنے والے لوگوں کے لیے۔ 

ز بنائی جائیں۔محققین نے اس 

ن

 ز
 سی
لی

 بات کی ضرورت پر زور دیا ہے کہ ان ٹیکنالوجیز کو سب کے لیے قابل رسائی بنانے کے لئے مناسب پا

اس تحقیق سے یہ بات واضح ہوئی ہے کہ اے آئی اور ربوٹکس مکمل طور پر خود مختار نظاموں پر اعتماد کرنا مشکل ہے۔اس سے علاج  .6

  نگرانی اور مداخلت اشد ضروری ہےتاکہ کوئی ناخوش گوار واقعہ پیش نہ آئے تواس کی ذمہ داری قبول کرنے ولا ہو۔کراتے وقت انسانی 

یہ بات بھی ثابت ہوئی ہےکہ ربوٹکس صحت کی دیکھ بھال میں مصنوعی ذہانت کے کردار میں خود مختار نظاموں میں اعتماد صر ف فنی  سےاس 

 ت اور انسانی  عناصر پر بھی منحصر ہے۔طریقہ کار  پر نہیں بلکہ اخلاقیا
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و می

 

ٹ کٹ

 

ی ٹ 

 

سٹ

 مخصوص سرجیکل پروسیجرز کو بیان کرتی دونوں طبی اصطلاحات ہیں جو )Hysterectomy (اور ہسٹریکٹومی )Prostatectomy (پرو

و می

 

ٹ کٹ

 

ی ٹ 

 

سٹ

و می عام :(Prostatectomy) ہیں،پرو

 

ٹ کٹ

 

ٹ ی

 

سٹ

یہ ایک سرجیکل عمل ہے جس میں پروسٹیٹ غدود کو مکمل یا جزوی طور پر نکال دیا جاتا ہے۔ پرو

یک چھوٹا غدود ہے جو مردوں کے تولیدی نظام کا حصہ ہوتا ہے اور طور پر پروسٹیٹ کینسر یا پروسٹیٹ کی دیگر بیماریوں کے علاج کے لیے کی جاتی ہے۔ پروسٹیٹ ا

کو مکمل یا جزوی طور پر نکال دیا جاتا ہے۔  (uterus) یہ ایک سرجری ہے جس میں رحم:(Hysterectomy) یہ مثانے کے نیچے واقع ہوتا ہے۔ہسٹریکٹومی

کینسر، فائبروئڈز )رحم کی غیر معمولی سوجن(، شدید بلیڈنگ، یا دیگر رحم کی بیماریوں کے علاج ہسٹریکٹومی مختلف طبی وجوہات کے باعث کی جا سکتی ہے، جیسے رحم کا 

انجام دیے جاتے کے لیے۔ ہسٹریکٹومی کے بعد عورت کو حیض نہیں آتے اور وہ بچے پیدا نہیں کر سکتی۔یہ دونوں پروسیجرز مختلف طبی حالات کے علاج کے لیے 

 مقصد مریض کی صحت کو بہتر بنانا ہوتا ہے۔ہیں اور ان میں سے ہر ایک کا 
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