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 تاریخ و مذہبی  کردار :دلائی لامہ
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Abstract  

The Dalai Lama is the spiritual leader and holds a vital role for the Tibetan 

people. He is the head of the Gelug school of Tibetan Buddhism and is believed to 

be the reincarnation of the Bodhisattva of Compassion, Avalokiteshvara. His 

main responsibilities include providing spiritual guidance to the Tibetan people. 

The current and 14th Dalai Lama is Tenzin Gyatso, who is believed to be the 

reincarnation of the 13th Dalai Lama. He is a prominent and widely popular 

religious leader, known for advocating peace, love, compassion, and inner peace. 

The Dalai Lama has traveled to many countries and met with renowned world 

leaders to advocate that Tibet should not be considered a part of China, contrary 

to China's claims. He maintains that Tibet has its own separate identity and 

should not be incorporated into China. Tenzin Gyatso opposes China's viewpoint 

and encourages his fellow Tibetans to stand up against China. 

 

Keywords: Dalai Lama, Reincarnation of Bodhisattva of Compassion, 

Avalokiteshvara, Tibetan people, Buddhism.  
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 دلائی لامہ معنی و مفہول

 دلا ئی لامہ  تبتی لفظ ہے جس کے معنی "سمندر بھکشو" کے ہیں۔

کمیونسٹ اتھارٹی کے ظہور تک تبت کا وقتی اور روحانی حکمرام۔ تبتی بدھ مت کا  چینی"

 " سربراہ۔

 آکسفورڈ ڈکشنری میں اس طرح  بیام کیا گیا ہے کہ

و را کا ایک مختلف اوتار 

 

 ش
ی

 

 ت
کی

ہر دلائی لامہ کے بارے میں سوچا جاتا ہے کہ وہ بودھی ستوا اولو

ایک بچے کے طور پر ظاہر ہوتا ہے۔ ہے، جو موجودہ دلائی لامہ کی موت کے بعد

1

 

۔ لامہ سے مراد ‘‘سمندر ’’دلائی لامہ ایک اصطلاح ہےجو دو الفاظ کا مجموعہ ہے۔ دلائی منگوك لفظ ہے جس کا مطلب ہے

۔ہے۔ پس دلائی لامہ سے مرادہے وہ استادیا پیشوا جس کا علم اور مقال سمند رکی طر ح عظیم اور گہرا ‘‘گرو، استادیا پیشوا’’ہے 

2

 

م تبت کے وقتی اور روحانی رہنما کو نامزد کرتا ہے۔ منگوك حکمرا )لاما(، عنوام‘‘ استاد’’)دلائی( ‘‘ عظیم سمندر’’لفظی طور پر 

۔  دلائی لامہ کو دیا تھا‘‘ تیسرے’’التام خام نے اصل میں یہ لقب 

3

 

 ہے کہ

ئ

 ایک اور جگہ دلائ لامہ کی تعریف اس طرح کی گ

و را  کا اوتار مانے جاتے تھے اور سابق دلائی لامہ کی موت کے بعد نوزائیدہ بچوں 

 

 ش
ی

 

 ت
کی

تبت کے حکمرام اور چیف راہب، جو اولو

 لاما "ایک برہمی پادری" کے برابر اور "سمندر"لفظ ہے جس کے معنی  کے درمیام تلاش کرتے تھے۔ یہ منگولین سے، دلائی 

مراد لیا جاتا ہے۔

4

 

ئ لامہ  منگول لفظ "دلائ" سے ماخوذ ہے جس کے معنی "سمندر"  ‎ئے کہا جا سکتا ہے کہ  دلا‎تعریفات کو مد نظر رکھتے ہوام سب 

ور" لامہ" تبتی لفظ ہے جس کے معنی" بھکشو استاد" کے ہیں۔ دلائی لامہ سے مرادہے وہ استادیا پیشوا جس کا علم اور مقال  کے ہیں ا

 ا ہے۔عظیم اور گہر ح سمند رکی طر

                                                      
1
 Definition of Dalai Lama in the US English dictionary, 

http://oxforddictionaries.com/definition/english/Dalai-Lama accessed 24May 2023. 
2
 A Dictionary of Philosophy of Religion, edited by Charles Taliaferro, Elsa J. Marty, Page 57) 

3
 STEPHEN J. LAUMAKIS, An Introduction to Buddhist Philosophy (Cambridge University 

Press,2008),247. Introduction buddhist philosophy | Non-western philosophy | Cambridge 

University Press, ISBN-13 978-0-511-38589-6 accessed 24May2023. 
4
 Dalai Lama, https://www.dictionary.com/browse/dalai-lama accessed on 24May2023. 

https://web.archive.org/web/20130727211946/http:/oxforddictionaries.com/definition/american_english/Dalai-Lama
http://oxforddictionaries.com/definition/english/Dalai-Lama
https://www.cambridge.org/pk/academic/subjects/philosophy/non-western-philosophy/introduction-buddhist-philosophy?format=HB&isbn=9780521854139
https://www.cambridge.org/pk/academic/subjects/philosophy/non-western-philosophy/introduction-buddhist-philosophy?format=HB&isbn=9780521854139
https://www.dictionary.com/browse/dalai-lama
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 دلائ لامہ کے خطاب کا پس منظر 

ت ا  )
ھ
گک

 

ن

-7531گیلوگ مکتبہ فکر وہ جگہ ہے جہاں سے دلائی لامہ کی تاریخ شروع ہوتی ہے۔ عظیم بدھ مت کے استاد جی سو

ھ مت (، جنہوں نے چودھویں صدی میں گانڈم خانقاہ کی بنیاد رکھی، کو گیلوگ مکتبہ فکر کی بنیاد رکھنے کا سہرا جاتا ہے۔ بد7171

 روپ نے طے 

 

ت ڈ
ھ
ک

ت ا  کے جانشین 
ھ
گک

 

ن

کے اس نئے مکتبہ فکر کی سرحدیں، جو بالآخر گیلوگ اسکوك کے نال سے مشہور ہیں، تسو

ت ا  کے قابل اور ذہین شاگردوں میں سے ایک شاگرد کانال گیڈ
ھ
گک

 

ن

فرقہ کے اس کی موت کے بعد  استھا۔ پاوم ڈروکیں۔تسو

نیا جنم لیا ام دونوں بدھ راہبوں کو پہلے دو دلائی لامہ قرار دیا جاتا  یہ خطاب دیا جس نے کو ) گیڈوم گیاتسو(علماء نے ایک اور بچے 

 ( سوئم کو7311-7315) فعہ گیا تسولائی لامہ کا خطاب پہلی  ددہے۔ لیکن ام کواپنی زندگی میں دلائی لامہ کا خطاب نہیں ملا۔

 م نے منگولیا بلایا اور اسے منگوك لقب سے نوازا جس کا ترجمہ ہے:م خادیاگیا۔ اس کو منگوك بادشاہ التااس کی زندگی میں 

The Vajra-Holder Excellent, Splendid, Meritorious Ocean 

 یہکو  ںلاما کہنے لگے اور تمال جانشینو دلائی تسوکواس وقت سے سوئم گیا کرلیا رکا لفظ اختیا نے اس لقب کو مختصر کر کے دلائی ںتبتیو

و   لامہ دلائی یںوقت چودھو۔ اس یالقب د

 

 سی
گی

زم 

 
 

 

 

 ۔کے فرائض سر انجال دے رہے ہیں ائیپیشو فرقہ کی ٹ

موجودہ تبتی بدھ ازل میں دلائی لامہ کو مرکزی حیثیت حاصل ہے۔ ابتدا میں دیگر فرقہ جات کے بڑے لامہ بھی بڑا مقال رکھتے 

ئی لامہ کی طاقت اور مقال میں اضافہ ہوتا گیا اور فرقہ کو تبت میں غلبہ ملا، تو دلاگ گیلو تھے۔ سترہویں صدی سے جب

ور میں تبت کی آزادی کا اعلام کیا 
َ
اسےتبت میں سب سے بڑے روحانی پیشوا کا مقال حاصل ہو گیا۔ تیرہویں دلائی لامہ نے اپنے د

پر جانا جانے لگا اور اس کے ء میں جلاوطنی کے بعد دلائی لامہ کو عالمی لیڈر کے طور 7131اور اپنی وفات تک تبت پر حکومت کی۔ 

عزت ووقار میں مزید اضافہ ہوا۔ جلاوطنی کے بعد سےدلائی لامہ نے ہی تمال دیگر فرقوں کی عالمی سطح پر نمائندگی کی۔ پس اب 

دلائی بلکہ تمال دیگرتبتی بدھ فرقوں کا روحانی پیشوا تسلیم کیا جاتا ہے۔ موجودہ زمانہ میں  Gelug Schoolدلائی لامہ کو نہ صرف

لامہ ہی عالمگیر سطح پر بدھ ازل کی پہچام ہے۔

5

 

                                                      
5
 https://www.alfazl.com/2020/09/25/23050/  accessedشھود آصف، بدھ رہنما دلائی لامہ کی تاریخ و تعارف  

on 24May2023. , 

https://www.alfazl.com/2020/09/25/23050/
https://www.alfazl.com/2020/09/25/23050/
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 دلائی لامہ کی تلاش اور اس کے طریقے

 ہوتی یردوبارہ ظہور پذ نئے جسم میں یکروح چند سالوں بعد ا لا مہ وفات پاتا ہے تو اس کی دلائی یکبدھ ازل کے مطابق جب اتبتی  

تبت کے  وفات پر لامہ کی امر ہے۔ دلائی یلاہم اور طو یکتلاش ا لامہ کی جاتا ہے۔ دلائی کو تلاش کیا اشپید ہے۔ اس نئی

گ اوراکل گو کو پیشن یسرکار

 

 ت
چ ی
ی 

 

ن

ی ذمہ دار یہطور پر  یتیرواہے۔ جاتی تلاش شروع کی لامہ کی کے مطابق نئے دلائی تیاہدا کی

لامہ بننا ہے(کو تلاش کرے۔  دلائی کو نیا وہ بچہ جستولوکو) ہے کہ وہ حکومت کی مکتبہ فکر کے بڑے راہبوں اور تبتی گیلوگ

تبت کے علاقہ  ہےلیکن جاتی کی سے ہی تلاش تبت میں لامہ کی ہو سکتا ہے۔ عال طورپر دلائی ساك تک محیط5سے 2کال  یہتلاش کا 

(۔بڑے لامہ بھوٹام سے تھے دلائی، چھٹےسے تھے لامہ منگولیہ دلائیجا سکتا ہے۔ ) چوتھے لامہ کو تلاش کیا دلائی سے بھی ہرکے با

 ۔ ام میںکرتے ہیں راختیا یقطر کئی کو تلاش کرنے کےلیے(اس لامہ بننا ہے دلائی وہ بچہ جس کو نیاتولوکو) لامہ عال طور پرنئے

و لا ہے کہ لامہ مقدس جھیل یہ یقطر یکا
 م
لہ

سے  میں ۔ لامہ اس جھیلاوروہاں مراقبہ کرتے ہیں کرتے ہیں رتیاز کیتسو-

 لامہ کی دلائی یںہو سکتا ہے)چودھو طرح کااشارہ بھی کسی یاکشف  نشام کوئی یہ۔ کرتے ہیں رنشام کے ظاہر ہونے کا انتظا کسی

و   محافظ روح کی کہا جاتا ہے کہ اس جھیل یتاًروا بدھ از ل میں ۔ (تبتیسے ملنے والے اشارہ سے ہوئی جھیل تلاش اسی
 م
لہ

نے پالڈم 

 ۔حفاظت کرے گی لاموں کے سلسلہ کی تھا کہ وہ دلائی لامہ سے عہد کیا پہلے دلائی

 یانعش کو جلا لامہ کی اگر دلائی یائے‎جا خبر مل  کے بارے میں تولوکو نئے بڑے لامہ کو خواب میں ہے کہ کسی یہ یقہاور طر ایک

  جلا نے کے وقت دھواں کس سمت کو جا رہا ہے تاکہ اس علاقہ سے دلا جائےتو لامہ اس بات کا مشاہدہ کرتے ہیں

 

ِ
 
لامہ کے  ئیکہ چ

 اشپید اس کی یاہے ہوئی اشپید معمولی غیر جاتا ہے کہ کس بچہ کی تلاش کیا یہپہنچ کر  جائے۔ اس علاقہ میں نئے جنم کو تلاش کیا

تو اس بچہ  جنم سمجھتے ہیں لامہ کا نیا جسے وہ دلائی تک پہنچ جاتے ہیں بڑے لامہ اس گھر اور بچہ جبنشام ظاہر ہوا ہو۔ کے وقت کوئی

۔ اگر ہیں ہوتی لامہ کی سے بعض گذشتہ دلائی جن میں رکھتے ہیں یں۔ وہ اس بچہ کے سامنے کچھ چیزجاتے ہیں امتحام لیے کے کئی

ہے۔اگر  اہم نشام ہوتی یکا لامہ کے انتخاب میں دلائی بات بھی یہ تومنتخب کرے  کو اپنے لیے وںچیز سے صحیح بچہ ام میں

نمائندوں کو  یاہم راہبوں اور سرکار یگرخانقاہوں کے د یبڑ ہو تو وہ تین لامہ کے منتخب کر لیا بچہ بطور دلائی ہی یکلاماؤں نے ا

۔ پھر ہیں یتےاطلاع د لامہ کے مل جانے کی حکومت کو دلائی یاور پھر وہ مرکز یںکر یقتصد تلاش کی تاکہ وہ ام کی بلاتے ہیں

بدھ ازل  ہے تاکہ وہ بڑا ہو کر تبتی جاتی کی و تربیت تعلیم جاتا ہے اور اس کی یاخانقاہ لے جا ڈریپنگکو خانداماس بچہ اور اس کے 
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منچو  اور چینیتبت میں تعینات کردہ چینی سفیر   لامہ کے انتخا ب کے وقت دلائی یںآٹھو میں 7137سنبھاك سکے۔ء دتقیا کی

نہ ہوئے۔ بکامیا دہیاز مگر اس میں کوشش کی کی لینے لامہ کے انتخاب کو اپنے ہاتھ میں حکومت نے دلائی

6

  

 م لونگ منچو بادشاہ ء میں7112کے آخر پر یصد یںاٹھارھو
ی
 

 

 کہ  اور بات کا اضافہ کیا یکا لامہ کے انتخاب میں دلائینے ق

لامہ، بدھ  سرکردہگے اور پھر جائیں میں سب امیدواروں کے نال کھ  کر ڈالے صراحی کی وارہونےپرسونےامید دہیاسے ز یکا

پھر ،جائے گا منتخب کیاتولوکو کو بطور وارگے اور اس امید نال نکالیں یکسے ا جمع ہو کر اس میں محل میں شاہیسفیر راہب اور چینی

 یدار رہاجا کی ںلامہ کے انتخاب پرتبتیو تھا کہ دلائی یہ۔ اس قانوم سے منچو بادشاہ کا مقصد دے گی یمنظور حکومت اس کی چینی

عمل ہوا  قانوم پر شاذونادر ہی ء تک اس چینی7131ء سے 7112حکومت دے۔  چینی یمنظور کیتولوکو ختم کر سکے اور نئے

ہوتے تھے۔ طاقت ور نہیں دہیاز سفیر موجود چینی تبت میں نکہکیو

7

 

کے  لامہ اور چین دے ۔ دلائی یمنظور لامہ کے نال کی مختار ہے کہ وہ نئے دلائی حکومت  اس بات کی تبت چینی عصر حاضر میں

شخص  موت ہو جائے تو وہ کسی لامہ کی دلائی ہی ہے کہ جیسے حکومت اس بات کا انتظار کر رہی وجہ سے چینی تعلقات کی ہکشید

و نظر  خدشہ کے پیش اسِہے۔ کا حامی کرے جو چین دیالامہ  کوبطور دلائی

 

 سی
گی

زم 

 
 

 

 

جنم  ہے کہ اسُ کا نیا رائے ظاہر کی یہ نےٹ

 موقع پر موجودہ دلائی یکپر ختم ہو جائے۔ ا اسُی ہعہدلامہ کا  دلائی ،جنم نہ ہو ممکن ہے کہ اس کا نیا بھی یہہے اور  نہیں میں چین

لامہ منتخب نہ  شخص کو دلائی کسیبعد ےچاہتا ہوں کہ میر ۔ میںلامہ کا منصب اپنے مقصد کو پورا کر لے لامہ نے کہا ہے کہ دلائی

جائے۔ کیا

8

 

 دلائی لامہ   کا تعارف

                                                      
6
 M. G. Chitkara, Buddhism, Reincarnation, and Dalai Lamas of Tibet (Delhi : delhi 

publications,1998)P.121 – 122,ISBAN:978-81-7024-930-6 
7
 Julia Famularo, Spinning the Wheel: Policy Implications of the Dalai Lama‘s 

Reincarnation(Project 2049 Institute,30 January 2012),p12. 

https://www.academia.edu/3164690/Spinning_the_Wheel_Policy_Implications_of_the_Dalai_

Lamas_Reincarnation  
8
 Amanda Williams, Dalai Lama says there is no need for a successor: Tibetan spiritual leader 

believes if a weak descendant follows him it will disgrace the position (Mail online,9 September 

2014) http://www.dailymail.co.uk/news/article-2748756 

https://www.academia.edu/3164690/Spinning_the_Wheel_Policy_Implications_of_the_Dalai_Lamas_Reincarnation
https://www.academia.edu/3164690/Spinning_the_Wheel_Policy_Implications_of_the_Dalai_Lamas_Reincarnation
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دلائی دلامہ کو تبتی بدھوں کے ہاں ایک اہم اور نمایاں مقال حاصل ہے۔ اب تک چودھا افراد کو دلائی لامہ ہونے کا اعزاز حاصل 

 ام کا تعارف پیش کیا جاتا ہے۔ ہو چکا ہے ،

لامہ  پہلا دلائی  Gedun Drupa  

۔اس کے والدین نے اسے پیما ء میں ہوئی7517 س کی پیداش وسطی تبت میںا تھا۔گیڈوم ڈ نال پہلے دلائی لامہ کا

علول کی تحصیل مذہبی دوجے نال دیا۔ اس کے گھر والے خانہ بدوش تھے۔ سات ساك کی عمر تک اسِ نے بکریاں چرائیں۔ پھر 

ء میں 7171ساك کی عمرمیں اس نے نارتھانگ خانقاہ کے نگرام کی شاگردی اختیار کی، جس نے اسے یہ نال دیا۔ 71شروع کی۔

اسے نشام کے طور پر چوغا دیا اور کہاکہ میرا یہ شاگرد تبت میں بدھ مذہب نےاس نے سونگ کھاپا کی شاگردی اختیار کی۔انھوں 

جانا جاتا تھا۔ اس نے بدھ کی تعلیمات اور فلسفے کے بارے کے طور پر پھیلائے گا ۔گیڈوم ڈروپا ، پہلا دلائی لامہ، ایک ممتاز اسکالر 

اس کی وفات ہوئی۔ء میں 7111کتابیں شائع کیں۔ ضخیم  میں اپنی سمجھ پر آٹھ سے زیادہ 

9

 

 Gedun Gyatso دوسرا دلائی لامہ

ےمیں  7113وم گیاتسو ، دوسرا دلائی لامہ، سن گیڈ
م
ک

 

ت
س

ےکے قریب تناگ 
ش

 

گی

 

ش

میں وسطی تبت کے سانگ علاقے میں 

و 
ش

 

ت لی
گ

ما پا فرقے کے ایک مشہور رکن اور ایک تانترک کسانوں کنگا 
گ

 

 ت
ی

 

ن

 اور مچک کنگا پیمو کے ہاں پیدا ہوا۔اس کے والد 

حاملہ ہوئی تو اس کے  اس کی ماںجب ہے۔وم گیاتسو نے مبینہ طور پر اپنے والدین کو بتایا کہ وہ دلائی لامہ پریکٹیشنر تھے۔ گیڈ

رکھیں۔  گیاتسوم وہدایت کی کہ وہ اپنے بیٹے کا نال گیڈ نے والد نے ایک خواب دیکھا جس میں ایک سفید پوش نمودار ہوا اور اس

 پیش گوئی کی ہے کہ اس کے بچے میں اپنی چھلی  زندگی کو یاد رکھنے کی لاحیت  ہوگی۔ اس نے اپنی ابتدائی اعداد و شمار نے یہ بھی

تعلیم اپنے والد سے حاصل کی، اور گیارہ ساك کی عمر میں، تاشی لونپو خانقاہ نے انہیں دلائی لامہ کے اولین اوتارکے طور پر 

 اور تاشی لونپو خانقاہوں میں گئے۔ کیا۔ وہ تعلیم حاصل کرنے کے لیے ڈریپنگمقرر

میں گیلوگپا فرقے کی تین بڑی خانقاہی یونیورسٹیوں: سیرا، ڈریپنگ اور گیڈم کے راہبوں کے ساتھ تہواروں  7371

ساك کی عمر میں ام کا انتقاك ہوگیا۔ 11میں  7312کی صدارت کی۔ 

10

 

                                                      
9
 SHORT BIOGRAPHIES OF PRIEVIOUS DALAI LAMAS, www.dalailama.com  Asscessed on 

25May 2023. 
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 Sonam Gyatso تیسرا دلائی لامہ

ت ا  اور پیلزول بھوٹی کے ہاں پیدا  7315لامہ، سونم گیاتسو، تیسرا دلائی 
ت ا ك ڈرن ک

مگ

 

ن

میں لہاسا کے قریب ٹولنگ میں امیر والدین 

و  پیلزانگ رکھا، جس کا مطلب ہے "بکری کے دودھ سے بچایا ہوا 
چ 
 
سی

ہوئے۔اس کے والدین نے اپنے نوزائیدہ بیٹے کا نال رانو 

بچے تھے، لیکن  ام سے پہلے بھی کے والدین کےم ور لے جائے۔ اخوشحاك،" کسی بھی آفت سے بچنے کے لیے جو اسے ام سے د

 سب کا انتقاك ہو چکا تھا۔ام 

 سونم ڈکپا نے انہیں 

 

ن
 
چ

 

ن ی

 اور 

 

ن

ش

 

لی

وم گیاتسو کے تناسخ کے طور پر تسلیم کیا، جب وہ میں گیڈ 7311تبت کے شہنشاہ سونم ڈکپا گیا

کے باك م اور ائے خانقاہ تک لے گیا، جہاں وہ  نش نشین ہوڈریپنگ نھیںبڑا جلوس ا            ایک کے تھے۔صرف تین ساك 

ت ک پالسانگ سے گیلونگ منتیں )بھکشونھوں کٹوائے گئے تاکہ وہ دنیا کو مسترد کر دیں۔ ا
ت ل
گ
( کو اس وقت قبوك  کی کمل  تعلیمنے 

ے لنگ کی  7311نے اپنے مذہبی فرائض کی انجال دہی میں مدد کے لیے نھوں ا ۔تھے کیا جب وہ بائیس ساك کے

 

ش
ک

 

ت
ل

 ے 

 

ڈ

 

 ت
فی
میں 

ت ا ك خانقاہ کے نال سے جانی یہ  بنیاد رکھی۔ اسے آج بھی دلائی لامہ کی نجی خانقاہ کے طور پر استعماك کیا جاتا ہے اور اب
مگ

 

ن

 جاتی 

ی 

 

 of Oceanخام نے اپنے دور حکومت میں انہیں دلائی لامہ کے خطاب سے نوازا، جس کا لفظی ترجمہ "ہے۔منگوك حکمرام ال

Wisdomی " ہے۔ اس کے جواب میں، دلائی لامہ نے ا

 

میں  7311خام کو "برہما" کا خطاب دیا، جو مذہب کا حکمرام تھا۔ ل

منگولیا میں تحقیق کے دورام ام کا انتقاك ہوگیا۔

11

 

Yonten Gyatso چوتھا دلائی لامہ 

سردار اور التام خام کے پوتے اور اس کی دوسری بیوی  میں ایک چوکر قبائلی 7311چوتھے دلائی لامہ یونٹین گیاتسو، منگولیا میں 

 فاخین نولا کے ہاں پیدا ہوئے۔

ز کی پیشین گوئیوں اور 

 

ز
ی کل
تیسرے دلائی لامہ کے حقیقی تناسخ کو گاڈم خانقاہ کے مٹھاس نے پہچانا، جس نے انہیں ریاستی اور

یا۔ منگولیا میں اس کی بنیادی مذہبی تعلیم تبتی لاما نے پیداش کے وقت خوش قسمتی کے اشاروں کے ساتھ یونٹین گیاسو کا نال د

 لاما، لوبسانگ چوگیاك سے گیلونگ منتیں )کمل  7171نے  نھوںا۔فراہم کی تھی 

 

ن
 
چ

 

ن ی

بعد ۔( حاصل کی بھکشو تعلیم میں چوتھے 

                                                      
11

 Ibit 
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میں ستائیس ساك کی عمر  1717 ئے۔کے عہدے پر فائز ہو)راہبوں کا سربراہ (میں، وہ سیرا اور ڈریپنگ کی خانقاہوں میں مٹھاس 

میں ڈریپنگ خانقاہ میں ام کا انتقاك ہوا۔

12

 

   Lobsang Gyatso پانچویں دلائی لامہ

زی کے قریب، لہاسا کے جنوب  7171لوبسانگ گیاتسو، پانچویں دلائی لامہ، 

 

ز

 

ن ہ 
ل

ے میں، ڈوڈك ربطین اور کنگا 
ش

 

کی

 

ن

و ار 
گ

 

ت  
چ

میں لوکا 

میں پیدا ہوئے۔جب چوتھے دلائی لامہ کی چیف اٹینڈنٹ سونم چوفیل کو چونگ گیا لڑکے کی غیر معمولی لاحیت  کا علم ہوا تو وہ 

ر اسے وہ چیزیں دکھائیں جو پچھلے دلائی لامہ کی تھیں۔ لڑکے نے فوراً ام کی ملکیت کا دعویٰ کیا۔ ہنگامہ اس نوجوام سے ملنے گئے او

خیز سیاسی ماحوك کی وجہ سے سونم چوفیل نے پانچویں دلائی لامہ کی دریافت کو خفیہ رکھا۔ حالات پرسکوم ہونے کے بعد، تیسرا 

 لامہ، لوبسانگ چوگیاك، پانچویں دلائی لا

 

ن
 
چ

 

ن ی

مہ کو ڈریپنگ خانقاہ میں لے گئے جہاں انہیں لوبسانگ گیاتسو کا نال دیا گیا اور ایک 

 راہب کے طور پر مقرر کیا گیا۔ 

میں پیکنگ میں مدعو کیا۔ شہنشاہ کے وزیر اور فوجی کمانڈر نے ام کا  7111منچو کے حکمرام سنزی نے دلائی لامہ کو 

مت میں پیلا محل خاص طور پر دلائی لامہ کے لیے بنایا تھا۔ دلائی لامہ اور شہنشاہ نے اپنی شہنشاہ نے چین کے دارالحکو ۔استقباك کیا 

سنسکرت  کو میں ایک بار پھر تبت کا دورہ کیا۔پانچویں دلائی لامہ  7135رسمی ملاقات کے بعد خطابات کا تبادلہ کیا۔ دلائی لامہ نے 

نھوں تھی۔ اس کے علاوہ، ابھی  میں سے ایک شاریی کی کتاب جنکئی کتب ترتیب دیں تھی۔ انہوں نے میں مہارت حاصل 

ساك  13میں  7112نے دو تعلیمی ادارے بنائے جہاں عال اور خانقاہی اہلکار ، علم نجول، شاریی اور منگوك زبام سیکھ سکتے تھے۔ وہ 

۔کی عمر میں پوٹالا محل کی تعمیر کمل  کیے بغیر انتقاك کر گئے

13

 

 Tsangyang Gyatso چھٹا دلائی لامہ

و  نے 
 م
لہ

 انگ 
 

 

میں چھٹے دلائی لامہ، سانگیانگ گیاتسو کو موم توانگ ضلع میں جنم دیا جو کہ اب اروناچل  7112تاشی تنزین اور ت

پردیش، ہندوستام ہے۔دیسی سانگے گیاتسو نے پانچویں دلائی لامہ کی ہدایات پر عمل کیا اور پوٹالا محل کی تعمیر کے لیے ام کے 

 ، اپنی طویل الاء ء کے ساتھ جاری تھا۔ اس وقت تک انتقا

 

تھی

اس بات ك کو درہرہ ساك تک خفیہ رکھا۔ بتایا گیا ہے کہ دی گر ف 

میں لہاسا کے  7111جب تک معلول نہ ہو گیا کہ موم میں ایک نوجوام غیر معمولی ہنر رکھتا ہے۔ اس لڑکے کو کو خفیہ رکھاگیا 

دیسی ۔تک مقرر کردہ افراد کے ذریعہ تعلیم حاصل کرتے تھے 7111وہ وہاں ۔یا گیا قریب واقع قصبے نانکارتسے لے جا
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 ے راہب کی قسمیں دی گئیں اور )راہب (
ی

ئ

ھی

شک

 لاما، لوبسانگ یشی، کو نانکارتسے میں بلایا، جہاں اس نوجوام کو نو

  
 

نے پانچویں پ

میں چھٹے دلائی لامہ  7111نال دیا۔ چودہ سالہ نوجوام کو  تبت کی دوسری اعلیٰ ترین مذہبی شخصیت نے اسے تسانگ گیانگ گیاسو کا

کیا گیا تھا جس میں شہنشاہ کانگ سی، سیرا، گاڈم، اور ڈریپنگ خانقاہوں، منگوك  مقررکے طور پر ایک تقریب کے دورام 

 زز خام سرداروں اور لہاسا کے لوگوں کے نمائندوں نے بھی شرکت کی تھی۔ نوجوام دلائی لامہ اس وقت پریشام ہو
ن

 

س
گ

ا جب 

ت ا  گیاتسو کو مار ڈالا۔اس نے اپنی خانقاہی تعلیم ترک کر دی
گ

 

ت
س
 سا نگ خام میں لڑائی ہو گئی اور بعد میں دیسی 

لہ
 کے رشتہ دار دیسی اور 

 میں

 

  ٹس

 

 اور باہر رہنے کا فیصلہ کیا۔ اس کا پوری طرح سے مقرر کردہ قسمیں لینے کا کوئی ارادہ نہیں تھا۔ درحقیقت، اس نے ش

 لامہ سے ملنے اور ام سے معافی کی درخواست کرتے ہوئے ایک نوآموز راہب کی منت کو بھی مسترد کر دیا۔ پوٹالا محل میں 

 

ن
 
چ

 

ن ی

رہنے کے باوجود، اس نے قریبی شہروں کا سفر کیا اور اپنے دم محل کے پیچھے پارک میں اپنے دوستوں کے ساتھ گزارے اور اپنی 

 کے یچے  ایک طہ(( کی شراب خانوں میں چانگ یتے  اور گانے گاتے رہے۔ انہوں نے مختلف ظمیں راتیں لہاسا اور شوك )پوٹالا

میں چین مدعو کیا گیا لیکن راستے  7171 نھیںتصنیف کیں اور ام کا شمار ایک قابل ذکر شاری اور ادیب کے طور پر کیا جاتا تھا۔ ا

میں ہی اس کا انتقاك ہوگیا۔

14

 

 Kelsang Gyatso ساتویں دلائی لامہ

ھا نگ میں اپنے دوبارہ جنم لینے کی پیشین گوئی کی تھی جب اس نے مندرجہ 

 

لی ی

ت ا نگ گیاتسو نے کھال میں 
گ

 

ت
ش

 

ی

تبتیوں کا خیاك تھا کہ 

 ذیل گیت ترتیب دیے تھے۔

 ۔سفید کرین، مجھے اپنے پر دے دو

ھا نگ جا رہا ہوں۔

 

لی ی

 میں صرف 

۔ںآتاہواس کے بعد، دوبارہ واپس 

15

 

ھا نگ میں ساتویں دلائی لامہ کو  7171کی رخصتی کے دو ساك بعد، سونم درگیا اور لوبسانگ چوتسو نے لاما درحقیقت، چھٹے 

 

لی ی

میں 

ت ا لنگ خانقاہ کو حیرام کر دیا، جسے تیسرے دلائی لامہ نے لتھانگ میں تعمیر کیا تھا، 
 م
ج
 

 

ن

 

ت ی
ھ

 

ن

جنم دیا۔نوزائیدہ بچے کے معجزات نے 

                                                      
14
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ھا نگ کے ریا

 

لی ی

  اور 
 

می
ک

ز نے پیشین گوئی کی تھی کہ یہ بچہ دلائی لامہ کا اوتار ہوگا۔ الے  دلائی لامہ کو اس کے جائئے 

 

ز
ی کل
ستی اور

 نے مقرر کیا تھا

 

ن

ش

 

ت لی
گ

ت ا ئی 

 

ی ت 

 

ن
میں پوٹالا محل میں تاج پہنایا گیا  7127 نھیںا۔خانقاہ لے جایا گیا، جہاں انہیں نگاوانگ لوبسانگ 

 لوبسانگ یشی

 

ن
 
چ

 

ن ی

سا نگ گیاتسو کا نال دیا تھا، جس نے اسے رابیت  کی نئی قسمیں بھی دی تھیںتھا اور اسے 
ت ل
ی
ساك کی  51 ۔ نے 

گ' یا وزراء کی کونسل قائم کی۔ دلائی لامہ تبت کی روحانی اور  7137نے  نہوںعمر میں، ا

 

میں تبتی حکومت کو چلانے کے لیے 'کاش

مہ ایک شاندار اسکالر تھے جنہوں نے تعددد اشاتیں  کھیں،، جن میں حکومتی شخصیت کے طور پر نمایاں ہوئے۔ ساتویں دلائی لا

سے اکثر تنتر پر مرکوز تھیں۔ سانگیانگ گیاتسوکے برعکس، وہ ایک مشہور شاری تھا جس نے روحانی مضامین پر توجہ مرکوز کی۔ 

۔ہواکا انتقاك  ما میں 7131نے اپنے غیر پیچیدہ اور پاکیزہ طرز زندگی سے تمال تبتیوں کے دك موہ لیے۔ نہوں ا

16

 

 Jamphel Gyatso آٹھویں دلائی لامہ 

ل گیاتسو، آٹھویں دلائی لامہ، 7131 میں جنوب مغربی تبت کے سانگ علاقے تھوبگیاك، لہری گینگ میں پیدا ہوئے۔ سونم 
ت 
 مھ
ج

ت ا ك نامی ایک افسانوی ہیرو 
سگ

 

ی
و ، دونوں کا تعلق کھم سے تھا اور وہ دھرلا 

م
گ

 

ن

و ک وا
ش

 

ی

 

ت
 ھ
ن

دھرگے، اس کے والد، اور اس کی والدہ، 

 دنیا کی واحد زندہ مہاکاوی "گیسر" کو آج تک ہمارے پاس محفوظ کیا گیا ہے اور یہ نہ صرف ہومر (کی نسل سے ہیں جو گیسر مہاکاوی 

کی مہاکاوی کی طرح مشہور ہے بلکہ ایک تبتی انسائیکلوپیڈیا بھی ہے جو برف سے ڈی س سطح مرع م میں ک ک کی دیلیوں ں کو رارڈرڈ 

و  کو آسمام کی طرف نگاہیں اٹھاتے ہوئے باقاعدگی سے 
ش

 

ی ت 
گ

ل 
ت 
 مھ
ج

کرتا ہے۔ (میں شائع ہوا تھا۔اس کی پیداش کے فوراً بعد، 

مسکراتے ہوئے دیکھا گیا۔ اسے مراقبہ کے لیے کمل کی پوزیش)یوگا (میں بیٹھنے کی کوشش کرتے ہوئے بھی دیکھا گیا۔جب وہ 

  تسے کی تاشی لونپو خانقاہ میں لے جایا جہاں انہوں نے شناخت کی تقریب منعقد کی اور 

 

ڈھائی ساك کا تھا، تو انہوں نے لڑکے کو ش

ل گیاتسو رکھا۔نوجوام کو 7112 میں لہاسا کے پوٹالا محل میں وہاں کی قیادت کے بعد تاج پہنایا گیا۔ 
ت 
 مھ
ج

 لاما نے بچے کا نال 

 

ن
 
چ

 

ن ی

 لامہ سے رابیت  کی نئی منتیں حاصل کیں، اور 7111 میں اسے کمل  طور پر مقرر کیا گیا۔ 

 

ن
 
چ

 

ن ی

جب وہ سات ساك کا تھا تو اس نے 

گکا  پارک اور سمر پیلس 

 

ت
ل
آٹھویں دلائی لامہ ایک زبردست روحانی میراث چھوڑنے کے علاوہ لہاسا کے مضافات میں مشہور نوربو

17

 بنانے کے ذمہ دار تھے۔ 7171ء میں ام کا انتقاك سینتالیس ساك کی عمر میں ہوا۔

Lungtok Gyatso نویں دلائی لامہ  

                                                      
16

 SHORT BIOGRAPHIES OF PRIEVIOUS DALAI LAMAS, https://www.dalailama.com/the-

dalai-lama/previous-dalai-lamas/previous-dalai-lama , Asscessed on 25May 2023. 
17

 Ibit 

https://www.dalailama.com/the-dalai-lama/previous-dalai-lamas/previous-dalai-lama
https://www.dalailama.com/the-dalai-lama/previous-dalai-lamas/previous-dalai-lama


 تاریخ و مذہبی  کردار :دلائی لامہ

 

 

56 

 

زم چوکیونگ

 
 

 

 

و ک گیاتسو کے والدین تھے، جو  اور دھونڈپ ڈولما ٹ

 

گی

 

ت
ل

میں خم کے ایک چھوٹے سے  7173نویں دلائی لامہ، 

میں کافی دھول  7171قصبے ڈین چوکور میں پیدا ہوئے تھے۔آٹھویں دلائی لامہ کے تناسخ کے طور پر شناخت ہونے کے بعد اسے 

میں نو ساك کی ناقابل یقین حد  7173ار پر فائز کیا گیا ہ میں پوٹالا پیلس میں اقتد 7177 نہیں لہاسا لے جایا گیا۔ اانہیں دھال سے 

تک کم عمری میں المناک طور پر انتقاك کر گئے۔

18

 

 Tsultrim Gyatso دسویں دلائی لامہ

ززیم گیاتسو ، دسویں دلائی لامہ، 

 

سلن

 

ی

گ،  7171

 

ت
ھ

 

لی

ت ا ك بھوٹیاور  لوبسانگ ڈاکپامیں  خالمیں 
مگ

 

ن

 نہیںکے ہاں پیدا ہوئے۔ا 

ززیم گیاتسو کا نال دیا، اسے خانقاہی  7122

 

سلن

 

ی

 لاما، جس نے اسے 

 

ن
 
چ

 

ن ی

ت ا ئی نیاما، 

 

ی ت 

 

ن
میں پوٹالا محل میں تسلیم کیا گیا اور اسی ساك، 

تعددد بدھ فلسفیانہ ادب کا مطالعہ کیا اور سترا اور تنتر دونوں میں مہارت حاصل  ں نےنہوازندگی کی اپنی نوخیز منتیں عطا کیں۔ 

میں انتقاك کر گئے. 7151کی وجہ سے، وہ بیماری میں پوٹالا محل کو دوبارہ تعمیر کیالیکن ام کی مسلسل  7157نے  نہوںکی۔ ا

19

 

 Khedrup Gyatso گیارہویں دلائی لامہ

 روپ گیاتسو، گیارہویں دلائی لامہ، 

 

ت ڈ
ھ
ک

ت ک میں پیدا  7151

 

می
رز، کھال 

ھ

 

گی

 رنگ بھوٹی کے ہاں 

 

گڈ

 

 ت
ن
 دھونڈپ اور 

 

ن

 

ت ی
ش

 

ی

میں 

  نیپا ہوئے۔

  

 لاماکے بعد،  ت

 

ن
 
چ

 

ن ی

میں نئے دلائی لامہ کے طور پر تسلیم کیا، اس نے اپنے باك کٹوائے اور اسے  7117نے اسے  

 روپ گیاتسو کا نال دیا گیا۔ 

 

ت ڈ
ھ
ک

 لامہ  7112

 

ن
 
چ

 

ن ی

میں پوٹالا پیلس میں اس کی تاج پوشی کی گئی، اور گیارہ ساك کی عمر میں، اس نے 

کو قبوك کیا۔ اپنی جوانی کے باوجود، اس نے تبتی لوگوں کی دعوت کو قبوك کیا کہ وہ اپنے روحانی اور سیاسی  راہب بننے کی قسم  کی نئے

۔میں، وہ پوٹالا محل میں غیر متوقع طور پر انتقاك کر گئے 7131رہنما کے طور پر خدمت کریں۔ لیکن 

20

 

  Trinley Gyatso بارہویں دلائی لامہ

زنگ  7131بارہویں دلائی لامہ، ٹرنلے گیاتسو، 
 

 

 انگ اور ت
 

 

و ک ت
ش

 

ی

 

ت
 ھ
ن

میں لہاسا کے قریب ایک قصبے لوکا میں پیدا ہوئے جو 

 نے اسے  7131یوڈوم کا گھر ہے۔اس چھوٹے لڑکے کو 

 

ن

ش

 

ت لی
گ

ززیم 

 

سلن

 

ی

 ٹرنلےمیں لہاسا لے جایا گیا، ریجنٹ ریٹنگ نگاوانگ یشی 

 پوٹالا پیلس میں  نش نشین ہوئے، جب وہ پا س ساك کے تھے اور انہوں نے گاڈم  نش کے حامل میں 7117گیاتسو کا نال دیا۔ وہ 

                                                      
18

 Ibit 
19

 Ibit,26May 2023 
20

 M. G. Chitkara, Buddhism, Reincarnation, and Dalai Lamas of Tibet (Delhi : delhi 

publications,1998)P.135,ISBAN:978-81-7024-930-6 
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زاب سے رابیت  کی نئی قسمیں لی تھیں۔ ام کا انتقاك 

 

میں پوٹالا پیلس میں ہوا جب ام کی عمر بیس ساك  7113لوبسانگ کھ

تھی۔

21

 

 Thupten Gyatso تیرھویں دلائی لامہ

 گیاتسو، تیرھویں

 

ن

 

ت ی
ھ

 

ن

 اور لوبسانگ  7111 دلائی لامہ، 

  

 

 وم، ڈاگپو، وسطی تھاکپو تبت میں کنگا رپ

 

گڈ

 

ن
کے فائر ماؤس ساك میں لا

ویں دلائی لامہ کے تناسخ کے طور پر ہوئی تھی۔ ریاست 72ڈولما نامی ایک کسام جوڑے کے ہاں پیدا ہوئے تھے۔ ام کی شناخت 

 کی پیشین گوئیوں اور اس کی جائے پید

 

 
 

 

 7111لے جایا گیا۔ پھر اسے لہاسہا ہے اش پر دیگر سازگار شگوم کا نتیجہاوریکل ن

میں مانچو خاندام کے زواك کو تبت سے  7177تبتیوں نے ۔میں پوٹالا پیلس کے عظیم الشام استقبالیہ ہاك میں  نش پر بٹھایا گیا 

جب پانچویں دلائی لامہ اقتدار میں تھے، دلائی لامہ نے مانچو کی باقی ماندہ فوجوں کو نکالنے کے ایک موقع کے طور پر استعماك کیا۔ 

سیاسی طاقت کی اس سطح کا استعماك کیا جو پہلے نہیں دیکھا گیا تھا۔ دلائی لامہ نے تبت کو جدید بنانے کے لیے کال کیا جب کہ بیک 

نے پہلے تبتی بینک نوٹ اور سکے متعارف  وقت تبتی خانقاہی نظال کے کچھ انتہائی سخت پہلوؤں کو ختم کرنے کا مقصد تھا۔ دلائی لامہ

کو تبت کی  7175فروری  75اس نے ۔کروائے جب وہ ہندوستام میں جلاوطنی میں تھے اور عصری دنیا نے ام پر سحر طاری کیا

 چار میں 7175آزادی کی تصدیق کرتے ہوئے پا س نکاتی اعلامیہ جاری کیا۔ مزید برآں، اس نے تبت میں پہلا ڈاک خانہ کھولا اور 

نوجوام تبتیوں کو انجینئرنگ کی تعلیم حاصل کرنے کے لیے انگلینڈ بھیجا۔اس نے تبت کی فوجی طاقت کو تقویت دینے کے لیے 

میں تبتی فوج کے لیے خصوصی تربیت کا اہتمال کیا۔ مخصوص قدیم تبتی طب اور علم نجول کے طریقوں کے تحفظ کے لیے،  7171

کھانگ )تبتی طب اور علم نجول کا ادارہ( قائم کیا۔ کھنگ۔اس نے تبتی آبادی کی حفاظت -سی-میں لہاسا میں مین 7171اس نے 

ے میں تبت کا انگریزی  7125اور بہبود کو یقینی بنانے کے لیے 
ش

 

ت لی
گ

میں لہاسا میں ایک پولیس ہیڈ کوارٹر بنایا۔ اس نے اسی ساك 

 7155ساك کی عمر میں  31جدید بنانے میں کامیاب ہونے سے پہلے وہ زبام کا پہلا اسکوك کھولا۔ افسوس کی بات یہ ہے کہ تبت کو 

میں انتقاك کر گئے۔

22

 

                                                      
21

 Ibit,137-138. 
22

 Jane Ardley, The Tibetan Independence MovementPolitical, Religious and Gandhian 

Perspectives(USA:RoutledgeCurzon,2002),12,ISBAN: 9781138862647 

https://www.routledge.com/search?author=Jane%20Ardley
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یں دلائی لامہ چودھو Tenzin Gyatso 

زز، امدو کے ایک چھوٹے سے گاؤں میں ایک کاشتکار خاندام میں پیدا ہو 7153جولائی  1وہ 
س

 

کی

 

ن

 ئے۔کو شمالی تبت کے علاقے 

و  دھونڈپچھوٹا بچہ، جو اس وقت 
 م
لہ

ویں دلائی لامہ، تھوبٹن گیاتسو کے طور پر دو 75کے نال سے جانا جاتا تھا، اس کی شناخت پچھلے  

 ردی کا بودھی ستوا اور تبت کے سرپرست سنت، چنریزگ کے بارے میں خیاك کیا جاتا ہے کہ وہ 
 
ساك کی عمر میں ہوئی تھی۔ہ

ہیں جنہوں نے انسانیت کی مدد کے لیے اس سیارے پر واپس آنے  دلائی لاما کے طور پر ظاہر ہوئے ہیں۔ بودھی ستوا ایسے انسام

 حاصل کرنے کی خواہش سے متاثر ہیں۔چین نے 

 

ی ت
ھ
 7137کا وعدہ کیا ہے اور تمال جذباتی مخلوقات کے فائدے کے لیے بد

بیجنگ کا دورہ کیا اور  میں 7131میں تبت پر حملہ کرنے کے بعد، اسے کمل  سیاسی اختیار حاصل کرنے کے لیے کہا گیا۔ انہوں نے 

میں  7131ماو زے تنگ، ڈینگ شیاؤپنگ اور چو این لائی سمیت دیگر چینی رہنماؤں سے ملاقاتیں کیں۔ آخرکار، تقدس مآب کو 

جلاوطنی اختیار کرنے پر مجبور کیا گیا جب چینی فوجیوں نے لہاسا میں تبت کی قومی تحریک کو بے دردی سے ختم کر دیا۔ تب سے وہ 

 ہندوستام کے دھرل شالہ میں مقیم ہے۔ شمالی

 7117، 7131مرکزی تبت انتظامیہ نے، اقوال متحدہ سے التجا کی کہ تبت کے مسئلے کو جلاوطنی کے دورام زیر غور لایا جائے۔ 

 میں جنرك اسمبلی نے تبت پر تین قراردادیں منظور کیں۔ 7113اور 

عمل  جمہوری طرز  

کہ  یاجازت د یہکو  ںتبتیو میں اپنا ک ک چھوڑنا پزا۔ اس منصوبے  جنہیں یاکرنے کا منصوبہ بنامدد  کی ںنے تبتیونہوا ،میں 7115

مستقبل کے میں 7112شامل تھے ۔  قواعد بھی مدد کے لیے کی ںتبتیو ۔ اس میںآزادانہ طور پر اپنے مذہب پر عمل کر سکتے ہیںوہ 

سے رہنما خطوط پیش کیے گئے تھے۔ یہ تجویز کیا گیا تھا کہ اگر تبت کو آئین کے لیے آزاد تبت میں سنٹرك تبتی انتظامیہ کی طرف 

آزاد کیا جاتا ہے تو سب سے پہلے ایک عبوری انتظامیہ قائم کرنا ہو گی، جس کا بنیادی فرض ایک آئینی اسمبلی کا انتخاب کرنا ہو گا جو 

 ۔تبت کے لیے ایک جمہوری آئین کا مسودہ تیار کرے اور اسے منظور کرے
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 قیا
ِ
اقدامات  ئےامن کےل  

کو واشنگٹن ڈی سی میں  7111ستمبر  27نے انہوں تبت کی بگڑتی ہوئی صورتحاك کے پرامن حل کی طرف پہلے قدل کے طور پر، 

امریکی کانگریس کے اراکین سے خطاب میں تبت کے لیے ایک پا س نکاتی امن منصوبہ پیش کیا۔ منصوبے کے پا س اہم اجزاء درج 

 ذیل تھے:

 ۔تبت کا مجموعی طور پر ایک پرامن خطے میں دیلیل ہونا-7

 چین کے آبادی کی منتقلی کے پروگرال کو ترک کرنا، جو تبتی لوگوں کے وجود کو خطرے میں ڈالتا ہے۔-2

 تبتی عوال کی جمہوری آزادیوں اور بنیادی انسانی حقوق کا احترال۔-5

جوہری ہتھیار بنانے اور تابکار فضلہ پھینکنے  کیا جانا چاہیے، اور چین کو تبت کےتبت کے قدرتی ماحولیاتی نظال کو بحاك اور محفوظ -1

 کے لیے استعماك کرنا بند کرنا چاہیے۔

 تبت کی مستقبل کی حیثیت اور تبتی اور چینی عوال کے درمیام تعلقات کے مستقبل پر سنجیدہ بات چیت کا آغاز۔-3

 عالمگیر  شہرت

میں امن کا نوبل انعال  7111۔ تبت کو آزاد کرانے کے لیے ام کی عدل شددد ہم  کے لیے انھیں دلائی لامہ امن پسند آدمی ہیں

نے مسلسل عدل شددد کی پالیسیوں کی حمایت کی ہے۔ انہوں نے دنیا بھر نہوں ملا۔ یہاں تک کہ زبردست دشمنی کے باوجود، ا

نے والے پہلے نوبل انعال یافتہ کے طور پر بھی تاریخ رقم کی۔ وہ میں ماحولیاتی مسائل میں اپنی دلچسپی کی وجہ سے پہچام حاصل کر

سے زیادہ ممالک کا دورہ کر چکے ہیں۔ امن، عدل شددد، بین المذاہب افہال و تفہیم، عالمگیر ذمہ  11چھ مختلف براعظموں میں 

 ردی کے اپنے پیغال کے اعتراف میں، ا
 
، اعزازی ڈاکٹر ف، انعامات وغیرہ اسناد  سے زیادہ تعریفی 737نے نہوں داری، اور ہ

سے زیادہ کتابیں لکھی ہیں یا ام پر تعاوم کیا ہے۔ 777نے  نہوںحاصل کیے ہیں۔ اس کے علاوہ، ا

23

 

ی

ٰ عف

 

شی

 سیاست سے ا

کو ایک خط کے ذریعے تبت کے عوال کے نائبین کی اسمبلی )تبتی پارلیمنٹ میں جلاوطن( کی  2777مارچ  71انہوں نے 

درخواست کی، حالانکہ وہ تبتیوں کے جلاوطنی کے چارٹر کے تحت تکنیکی طور پر ریاست کے سربراہ تھے۔ انہوں نے اعلام کیا کہ 
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 دلائی لاما نے تبت کی سیاست اور روحانیت پر حکومت کی تھی۔ یہ واح  کیا کہ تبت وہ اس رواج کو ختم کر رہے ہیں جس کے ذریعے

اور دفتر  دلائی لاما کی سرکاری رہاش گاہ کے سیاسی معاملات کی تمال رسمی ذمہ داری جمہوری طور پر منتخب حکال کے پاس جائے گی۔ 

۔، اب سے صرف اس مقصد کو پورا کرے گا فونڈنگ گانڈم

24

 

 تعلقات مہ اورچین سے دلائی لا

میں دستخط کیے تھے، اور  7137نکاتی معاہدے پر چین اور تبت کے نمائندوں نے  71ایک پس منظر کے مطابق، 

-7111تھا۔ یہ اس وقت ہوا جب چین نے کیاعزل  نےاس میں تبت کی روایتی حکومت اور مذہب کو برقرار رکھنے کے لیے چین 

بیجنگ پر معاہدے ،میں تبت پر حملہ کیا، تبتی فوج کو شکست دی، اور ک ک کے ایک بڑے حصے پر کنٹروك حاصل کر لیا۔تبتی  7137

 کافی عدااد ویں دلائی لامہ اور ام کے پیروکاروں کی 71نتیجے کے طور پر،  کے کی تبتی بغاوت 7131کو توڑنے کا الزال لگاتے ہیں ۔ 

 ۔ہندوستام فرار ہونے پر مجبور ہوگئےکو 

نکاتی معاہدے پر تنازعہ 71  

تبت کی پرامن آزادی کے لیے اقدامات کا معاہدہ اس کا کمل  عنوام تھا۔چینیوں کے تبت پر حملہ کرنے، اس کے مشرقی اور شمالی 

علاقوں پر قبضہ کرنے اور مزید آگے بڑھنے کی دھمکی دینے کے بعد، اس پر دستخط کیے گئے۔ قدرتی طور پر، وہ مذاکرات کی میز پر 

مجبور کیا گیا تھا، حالانکہ  کوتبتیوں میں وطن تبتی حکومت نے بعد میں زور دے کر کہا کہ یہ معاہدہ مضبوط پوزیشن میں تھے۔جلا

 چینیوں کے اصرار کے باوجود کہ یہ ایک دوستانہ اور باہمی انتظال تھا اور تبتیوں نے اس پر دستخط کیے تھے۔

نئی دہلی سے ایک بیام میں کہا کہ تبت کے مشرقی اور بھارت نے تبت کے دعوے کی واح  طور پر حمایت نہیں کی، لیکن اس نے 

میں بیجنگ کو  7137شمالی علاقوں پر چین کے حملے اور کنٹروك کی وجہ سے بلا شبہ تبتی مذاکرات کے دورام دباؤ کا شکار ہوں گے۔ 

 پر حملہ کرنے کے م پرامن بات چیت شاید ہی چینی حکومت کے تبت بھیجے گئے ایک نوٹ میں، بھارتی وزارت خارجہ نے کہا کہ

کے موافق ہوسکتی ہے، اور تبتیوں کو اس بات کی فکر ہوگی کہ کوئی بھی بات چیت جبر کے تحت ہوگی۔ اور حکومت ہند کے خیاك 

 نہیں دیکھا جا سکتا۔اسےمیں چین یا امن کے مفادات میں 
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 معاہدے کی خلاف ورزی 

ں نے تبتی حکومت کو ر کور کیا، کمیونسٹ چینی پالیسیوں کو نایا کیا، اور تبتیوں کا دعویٰ ہے کہ ام کی ضمانتوں کے باوجود، چینیو

علاقے میں فوجیوں کی عدااد کو بڑھایا۔کمیونسٹ زمینی الاححات کے بعد یہ علاقہ ہلچل کا شکار تھا۔ چینی حکومت کے ساتھ بڑھتی 

 ل بغاوت میں ہندوستام فرار ہونے پر مجبور ہوئے۔کی ناکا 7131ویں دلائی لامہ  71ہوئی ناخوشی کے نتیجے میں، تبتی رہنما 

 وجۂ تنازعہ

، "تبتی عوال کو مرکزی عوامی حکومت کے متحد اختیار کے تحت قومی اور علاقائی خود مختاری کا استعماك کرنے کا حق نکاتتیسرا

 حاصل ہے۔"

"مرکزی حکومت تبت کے موجودہ سیاسی ڈھانچے کو دیلیل نہیں کرے گی۔ دلائی لامہ کی قائم کردہ حیثیت، ذمہ   نکاتچوتھا

داریوں اور اختیارات کو بھی مرکزی حکال کے ذریعے دیلیل نہیں کیا جائے گا۔ تمال درجوں کے اہلکار اپنے عہدوں پر کال کرتے 

 رہیں گے۔

کی جائے گی، اور تبتی لوگوں کے مذہبی عقائد، رسم و رواج اور طریقوں کا احترال کیا  "لاما خانقاہوں کی حفاظتاں نکاتساتو

 جائے گا۔"

گیارہویں نکتے میں لکھا ہے، "تبت کی مقامی حکومت کو اپنی مرضی سے الاححات کرنی چاہئیں، اور لوگوں کی طرف سے اٹھائے 

 ساتھ مشاورت کے ذریعے طے کیے جائیں گے۔"جانے والے الاححات کے مطالبات تبت کے سرکردہ اہلکاروں کے 

کا دعویٰ ہے  سی ٹی اے"میرے لوگوں اور ک ک کو کمل  تباہی سے بچانے" کے لیے دلائی لامہ نے معاہدے پر دستخط کیے تھے۔

کے مطابق، سی ٹی اےمخالف جذبات ریوج پر تھے۔کےچین کہ تک اسے برقرار رکھنے کی کوشش کی، جب  7131کہ اس نے 

ا ء نے "تبت چینیوں 

 

ض
ع
ا ء داخل کیے"، اور پیپلز لبریشن آرمی کی حمایت سے، ام ا

 

ض
ع
نے تبت میں "مرکزی حکومت کے ا

کے ایک مقالے میں سی ٹی اے کے  2777تبت جرنل میں شائع ہونے والے   حکومت سے تمال اختیارات چھین لیے۔"

میں کمیونسٹ الاححات نایا کی گئیں، تبتی طرز زندگی کو  مطابق، تبتی عوال کی خواہشات کے خلاف خم اور امدو ]تبت کے علاقوں[

زبردستی دیلیل کیا گیا، اور سینکڑوں تبتی مذہبی اور ثقافتی ادارے تباہ ہو گئے۔اس کے جواب میں، تبتیوں نے چینیوں کے خلاف 

  دیا گیا۔ شددد کا رخ کیا۔ ہزاروں تبتی لڑائیوں میں اپنی جانیں گنوا بیٹھے؛ زیادہ کو قید اور لاپتہ کر
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 تنازعہ کی بنیاد

اسکالرز کے مطابق، تبت اور چین کے درمیام تعلقات پیچیدہ ہیں کیونکہ تبت کی آزادی کے ثبوت کے باوجود، کسی بھی غیر ملکی 

 حکومت نے اسے تسلیم نہیں کیا، اور اس لیے کہ بیجنگ کے ساتھ لہاسا کے تعلقات کو کبھی کبھار محکومی کے طور پر دیکھا جاتا

ہے۔تبتیوں نے ابتدا میں آزادی کا مطالبہ کیا تھا، لیکن وقت گزرنے کے ساتھ، ام کی جلاوطن حکومت اور دلائی لامہ نے اپنے 

موقف کو ایک "درمیانی راستے" کی طرف موڑ دیا ہے، جس میں حقیقی آزادی کے بغیر پرامن بقائے باہمی کے لیے بیجنگ کے 

 ساتھ معاہدہ کرنا پزے گا۔

کردار تبت تنازعہ میں ہندوستام کا  اور  چین  

میں راجہ سبھا سے خطاب میں کہا کہ "وزیر اعظم چو کے خط میں، انہوں نے تبت سے  7131سابق وزیر اعظم جواہر لعل نہرو نے 

ٹیلی اس آزادی حاصل کی تھی۔  کے اوائل میں 7111 نےلہاسا سے ہم  -موصوك ہونے والے ایک ٹیلیگرال کا حوالہ دیا ہے 

 اف میں کہا گیا تھا کہ ہندوستام اور تبت کی سرحد پر تبتی علاقہ واپس کر دیا گیا ہے۔گر

کہ تبت چینی علاقہ ہے۔ تاہم، "تبت کارڈ" کو نئی دہلی  کہا ہے ہندوستام نے باضابطہ طور پر وم چائنا پالیسی کو تسلیم کرتے ہوئے 

سے چین کی طرف سے تمال سرحدی  2727ر پر مشرقی لداخ میں نے کثرت سے استعماك کیا ہے، اور حالیہ برسوں میں ، خاص طو

۔ ہندوستانی موقف زیادہ سخت ہو گیا ہے نے کی وجہ سےمعاہدوں کی یکطرفہ خلاف ورزی کر

25

 

 تنازعہ چین اور تبت کے  بارے بین الاقوامی نکتہ نظر 

 ت ل  مرکل کی تبتی رہنما سے ملاقات کے بعد چین نے کئی ماہ 
چ

 

ن

تک جرمنی کو نظر انداز کیا۔ فرانس کے صدر نکولس جرمن چانسلر ا

 سرکوزی کے دلائی لامہ کے ساتھ دورہ کرنے کے بعد یورپی یونین اور چین کے درمیام تعلقات مختصر طور پر خراب ہو گئے۔

ظہار نہیں کرتا ہے تو بین الاقوامی سطح پر یہ تشویش پائی جاتی ہے کہ اگر بیجنگ سخت ترین طریقوں سے اپنے غصے یا ناپسندیدگی کا ا

بہت سے سربراہام مملکت دلائی لامہ سے ملاقات کریں گے۔  کیونکہ وہ واقعی دلائی لامہ کو ایک مذہبی رہنما کے طور پر سراہتے 
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ہیں، جبکہ دوسرے اپنے ہم وطنوں اور سیاسی تنظیموں کی طرف سے دباؤ محسوس کر سکتے ہیں۔چینی رہنما اس حقیقت سے آگاہ 

 کوشش کرتے ہیں۔ کی نےسکتا، رکاوٹیں پیدا کر  نہیں جا کو روکا ملاقاتوں وجود کہ اس طرح کیہونے کے با

یہ حیرام کن نہیں ہے کہ اوباما نے دلائی لامہ سے ملاقات کی۔ اپنے دور صدارت کے اوائل میں اور چین کے اپنے پہلے سفر سے 

قائم کرنے کے لیے، اوباما نے تبتی رہنما سے اس وقت ملاقات کرنے  رائےپہلے امریکہ اور چین کے درمیام تعلقات میں مثبت 

 ۔ملیں گے نہیںاوباما نے چینی حکال سے وعدہ کیا کہ وہ دلائی لامہ سے تھا ۔ اس کے بعد سے انکار کر دیا 

نب  سے دیید نقید  بھی کی جاپر بیجنگ   کی بناء ، جسملاقات ہوئی    سے سابق صدور بل کلنٹن اور جارج ڈبلیو بش کی دلائی لامہ 

۔ہوئی

26

 

 خلاصہ بحث

دلائی لامہ کے فرار ہونے کی وجہ سے انڈیا اورچائنہ کے مابین اختلافات میں مزید اضافہ ہوا ہے۔ اس کے علاوہ چین 

شخص کو دلائی ہے کہ دلائی لامہ کی وفات کے بعد وہ کسی ایسے چین کی خواہش دلائی لامہ کی واپسی کا مطالبہ ابھی تک برقرار ہے۔ کا 

لامہ بنائے جو تبت پر چین کی حکومت کو مانے۔ اور دلائی لامہ کا مختلف ممالک کے سربراہام سے ملنا بھی چین کو نقصام پہنچا رہا 

ہے۔ اسی لیے چین نے اس پر غصے کا اظہار کیا ہے ۔ جبکہ دلائی لامہ کے مطابق ام کے بعد اب کوئی نیا دلائی لامہ نہیں ہو گا۔ اس 

 ر کورشخص اس ذمہ داری کو اٹھا کر دلائی لامہ کےعہدے کو نقصام پہنچا سکتا ہے وجہ یہ ہے کہ کوئی بھیکی 
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