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Abstract 

 Hazrat Khawaja Peer Sana Muhammad Chishti ( ہی رحمتہ اللہ عل )is a central figure in Sufism, whose 

teachings guide individuals on the path to spiritual closeness with Allah. His message emphasizes 

the purification of the heart, self-awareness, and complete reliance on God (Tawakkul). Central to 

his teachings is the idea of dissolving the ego and seeking Fana fi Allah, where 

one’s identity merges with the Divine. Hazrat Khawaja Sahib stresses the 

importance of devotion, prayer (Dua), and remembrance (Zikr) as tools for spiritual 

growth. His teachings also highlight the significance of patience, inner peace, and 

the pursuit of Allah's pleasure as the ultimate goal. Through his life, he 

demonstrated practical spirituality, showing how one can balance material life with 

spiritual elevation. His message continues to inspire individuals to seek divine 

closeness and live a life rooted in faith, humility, and love for Allah. 

Keywords: Tawakkul, Fana fi Allah,Zikr, Tazkiyah (Purification of the 

heart), Divine Closeness  
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 تعارفرموضوع کار 

عالیہ ر،اللہ علیہ ررحمۃ رثناء محمد چشت رحضرت خواجہ پی آفتابان  حقیقت رچشتیہ رسلسلہ  انُ  والے  پر طلوع ہونے  افق   سے ہیر رمی رکے 

 رنگاہ مجسم فقر، اور آپ کر رآپ ک ر،ری ر۔ آپ کا وجود سراپا تقوروشن کیں ریلیںقنر رک ریتنور  ہدا رشب می رروحان رک ریصد ریںجنہوں نے انیسو

مشعلِ ر رکے لیے رکے سالکین ریقتنہ صرف راہ  طر رذات  گرامی ر۔آپ کتھی رکرتی رارجو قلوب کو منور اور ارواح کو بید رذکر تھی رہزند ریکصحبت ا

ہ اللہ علیہ ثناء محمد چشت حضرت خواجہ پی۔بنیر کا آئینہ یبتہذ اور نفوس ک تطہیر مجالس، قلوب ک بلکہ آپ ک راہ تھی

 

ت
م
ح
بلند  یکا تتعلیما ک ر

تصوف  رم۔ ان کا پیغہیر ریتیدر رترغیب رقربت حاصل کرنے ک رطف سفر کرنے اور اس ک رجو انسان کو اللہ کر رہیر رفراہم کرتی ررہنمائی رو بالا روحان

 رسکون اور حقیقر رروحان رمی رتتعلیمار رپر مرکوز ہے۔ حضرت خواجہ صاحب ک رجستج ررضا ک راصلاح اور اللہ ک رنفس ک ر،صفائی ردل ک رمی رروشنی رک

بلکہ  ر،اعمال نہیں ریمفہوم صرف ظاہر رہے۔ ان کے مطابق، عبادت کا حقیق رہپوشید راللہ میر راور فانا فی رکے حصول کا راز توکل، محبت  الٰہر ربیکامیا

کے خاتمے، ر ریرقربت کے حصول کا راستہ خود رکہ اللہ ک ریاسکھر ریہ رنے ہمیں رتتعلیمار رورا رزندگی رہے۔ ان ک رمی رگیپاکیز رخلوص اور روح ک ردل ک

دعوت ہے جس ر گزارنے ک رزندگی عملی یکبلکہ ا ،فلسفہ نہیں رروحان یکصرف ا ممضمر ہے۔ حضرت خواجہ صاحب کا پیغ صبر، دعا اور ذکر می

کے مختلف پہلوؤں کو  رتتعلیما رہم حضرت خواجہ ک رمی راگرافرپی ری۔ اس تمہیدہےطلب کرتا ر ررضا ک راور اللہ ک رتکمیر رروح ک رانسان اپنی رمی

رگے۔ر یںکوشش کر اصولوں کو سمجھنے ک جستج کے عمیق روحان کھول کر ان ک

ہ اللہ علیہ رثناء محمد چشت رحضرت خواجہ پی

 

ت
م
ح
انسان ر رمی ررہنمائی رہے اور ان ک رکے اصل مفہوم کو اجاگر کیر رنے روحانیت رترتعلیما رک رر

 ررضا کر راور اللہ ک رتزکیہ رنفس ک ر،صفائی ربلکہ دل ک رنہیں رصرف عبادت کافی رقربت حاصل کرنے کے لیے رکو اس بات کا شعور ہوتا ہے کہ اللہ کر

اور پیغ ریسرشار ہونا ضرورر رمی رطلب کیر ریہسے ر رمہے۔ حضرت خواجہ صاحب نے اپنے عمل   اللہ کے ساتھ تعلق ک رروحانیت رکہ سچی رواضح 

کا دل صرف اللہ ک رجڑتی رمی رںگہرائیر  راللہ" کا تصور انسان کے داخلر ر"فنا فی رمی رتتعلیما رہوتا ہے۔ ان ک ریزمحبت سے لبر رہے، جہاں انسان 

کا ر ترقی ذاتی جستج صرف فرد ک رروحان یہہے۔  یتاگم کر د رضا می کو مکمل طور پر اللہ ک یخود فرد اپنی کرتا ہے، جس می رہنمائی فط انقلاب ک

ار رراستہ نہیں  رترہے۔ حضرر رباعث بنتی رامن اور سکون کا بھی رمی ربلکہ دنیر رتسکین رہے، جو نہ صرف روح ک ردبنیا رک رجامع اور بامقصد زندگی ریکبلکہ 

 ۔ہیر رکرتی رجانب رہنمائی سے نکال کر نور ک وںجو انسان کو اندھیر مانند ہیر روشن چراغ ک یکا تتعلیما خواجہ صاحب ک

  "قوتوں سے بچنا خدائی طف سفر اور غیر اللہ ک کو پہچانو: تصوف می حقیقت خود ک"      

ہ اللہ علیہ ثناء محمد چشت حضرت خواجہ پی

 

ت
م
ح
 فرماتے ہیر ۔شعر ہے یککا ا ر

ؒ
ر:رآپ

” نوں پڑھر                   ر"ر ر
َ
ف
َ
رثناء محمد مَن عَر

دا نوںر ر                رڈھونڈھر ر                 تےر ر     رسوچر ر    رتےر ُ

 

 خ

دا نوںر ر        رغیرر ر      رکر سجدہر ر      رنہر ُ

 

 خ

    ر"ردھیر ر              ررکر        ر ر       راپنر ر           رآپر

1

 

 نے احسن انداز می بہت ہی مبارکہ ک یثشعر حد یہ
ؐ
 یارفرما ارشاد وضاحت کرتا ہے کہ آپ

ہ"    رَبَّ
َ
د عَرَف

َ
ق
َ
فسَہٗ ف

َ
 ن
َ
              2"    مَن عَرَف

                ر"اُس نے اپنے رب کو پہچان لیار جس نے اپنے نفس کو پہچان لیا               "

ہ اللہ علیہ رثناء محمد چشت رحضرت خواجہ پی

 

ت
م
ح
" اُس نے اپنے رب کو پہچان لیا ر"جس نے اپنے نفس کو پہچان لیا ریثشعر اور وہ حد ریہکا ر رر
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 وہ فرماتے ہیر کرتا ہے، جس می رطف رہنمائی ک شعر انسان کو خود شناسی یہ۔  خواجؒہ صاحب کا کرتے ہیر نکو بیا حقیقت رروحان ہی یکا

ر                      مَن               "
َ
ف
َ
 پڑھ                   نوں                        عَر

دا نوںر تے ُ

 

 سوچ تے ڈھونڈھ خ

دا نوںر رکر سجدہ غیر نہ ُ

 

 خ

 "ر     ندھی                  رک                     اپن              آپ

ہے، ر کو جان لیتا حقیقت جب انسان اپنے نفس ک نکہکیر ،کو پہچاننا چاہیے حقیقت رہے کہ انسان کو سب سے پہلے اپنی ریہ مشعر کا پیغ اس

ہے کہ اگر ر رطف اشارہ کیر ک رحقیقت شعر اسی ریہرہے۔ حضرت خواجؒہ صاحب نے ر رہوتیر راجستج پیر رمعرفت اور قربت ک اللہ ک رتو اس کے دل می

اُس نے اپنے ر ر"جس نے اپنے نفس کو پہچان لیا ریثطح حد رپہچان سکے گا۔اسی رمی روہ اللہ کو حقیقت ر)نفس( کو سمجھے گا، تبھی رحقیقت راپنیانسان ر

۔ رکو پہچانا جا سکے رحقیقت رہے تاکہ اللہ ک ریاصلاح کرنا ضرور رکو جاننا اور اس ک رحقیقت رداخلر رہے کہ اپنی رسکھتی ریہی رہمیں ر" بھیرب کو پہچان لیا

دا نوں" بھی رحضرت خواجؒہ صاحب کا شعر "نہ کر سجدہ غیر ُ

 

۔ ہونا چاہیے رعبادت کا مرکز صرف اور صرف اللہ ہی رہے کہ انسان ک ریتارد رمپیغ ریہی رخ

توجہ مرکوز کرتا ہے۔حضرت خواجؒہ صاحب کے  راپنی رذات می رقوتوں سے دور رہ کر، اللہ ک رخدائی رجب انسان اپنے نفس کو جانتا ہے، تو وہ غیر

کو سمجھتا ہے، تب ر رحقیقت رسے شروع ہوتا ہے، اور جب وہ اپنے نفس ک رسفر خود شناسی رہے کہ انسان کا روحان ریہ رمکا پیغ ریثاس شعر اور اس حد

اور صرف اللہ ہی روہ اللہ ک  رضرورت ہے تاکہ روحانر راور اصلاح ک رصفائی رنفس ک رعبادت کرتا ہے۔ اس عمل می رک رقربت حاصل کرتا ہے 

 ۔رجا سکے رضا حاصل ک اور اللہ ک نسکو

 پہچان،تصوف کا آغازر رنفس کر 

 ہے کہر رارشاد  ربان می حکیم قرآن ر

اهَا               " سٍ وَمَا سَوَّ
ْ
ف
َ
 3                "وَن

                ر" قسم، جسے اس نے درست کیر نفس ک اور               "

کرنے کے بعد اسے ر رانے انسان کے نفس کو پی رہے۔ اللہ تعالیٰ رکرتی رنکو بیا راہمیت رحالت ک ریفطر راور اس ک رتخلیق رنفس ک ریتآ ریہ

اور ر رانسان کے روحان رتنظیم رصحیح رسے استعمال کر سکے۔ نفس ک ریقےط رکو صحیح رںصلاحیتو ریفطر رتاکہ انسان اپنی ر،طور پر متوازن اور منظم کیر رصحیح

 ریعنرذات، ر راپنی رطف اس ک رک رہے کہ انسان کا سفر روحانیت رکو واضح کرتی راس حقیقت رتصوف ک ریتآ ریہہے۔ ر ریضرورر رارتقاء کے لیےر رقیاخلا

پہنچ  ریباصلاح اور اس کے برے رجحانات کو دور کرنا ہے تاکہ انسان اللہ کے قر رپہچان سے شروع ہوتا ہے۔ تصوف کا مقصد نفس ک رنفس ک

سے متوازن ہے۔ جب انسان ر تخلیق رحالت کو سمجھ سکے، جو کہ اللہ ک ریرفطر رکا عمل ہے کہ انسان اپنی رینےاس بات کا شعور د رنرپہچا رسکے۔نفس ک

نفس ر رضا کے راستے پر گامزن ہوتا ہے۔ تصوف می رطف قدم بڑھاتا ہے اور اللہ کر راصلاح ک رکو پہچانتا ہے، تب وہ اپنی رحقیقتر راپنے نفس ک

ر۔رممکن نہیں ترقی روحان انسان ک پہچان کے بغیر نفس ک یہی نکہہے، کیر جاتی ریرد اہمیت ر کو اولیناصلاح اور تزکیہ ک

 طف سفر: تصوف کا مقصدر راللہ ک 

رہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

                    "                
َ
وعَدُون

ُ
مْ وَمَا ت

ُ
ك
ُ
ق
ْ
مَاءِ رَز                ر"وَفِي السَّ

4 

                ر"وہاں ہے۔ر ہے وہ بھی گیا ہے اور جو تم سے وعدہ کیر اور تمہارا رزق آسمان می               "                
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جو کچھ  رہے، اور وہ انسان کے لیے راللہ کے ہاتھ می رکا فیصلہ ریرہے کہ رزق اور تقد رکرتی رنشاندہی ررحمت اور قدرت ک راللہ ک ریتآ ریہ

 رہے، جس میر رکرتی رنسفر کو بیا رانسان کے روحان ریتآ ریہ ر،می رروشنی رلکھا ہوا ہے۔ تصوف ک رمی رمقدر کرتا ہے، وہ آسمان پر اس کے نصیب

طف مرکوز  ررضا ک رتمام تر توجہ اور محنت اللہ ک رہے کہ انسان اپنی ریہطف سفر کا مطلب ر رپہنچنا ہوتا ہے۔ اللہ ک ریباللہ کے قر رانسان کا مقصد

 رروحانر ہے، بلکہ اس می تک محدود نہیں وںچیز یرمحض ماد ںیہاکا ذکر ر رزق ہے۔ بیکامیا اُس کا رزق، سکون، اور روحان می اسی نکہکرے، کیر

تمام کوششوں کا مقصد صرف ر انسان کر طف سفر می ۔ تصوف کے مطابق، اللہ کشامل ہیر بھی ںیابلند ک اور روحانیت ،یتہدا رزق، اللہ ک

قربت ہے رضا کا حصول اور اُس ک اور صرف اللہ ک

5

اللہ ر قربت بھی اور اللہ ک ترقی روحان انسان ک ہی یسےسے آتا ہے، و نکہ رزق آسما جیسا ،

کہ ہمارا رزق ر رچاہئیں رکے تحت ہون اس حقیقت راور کوششیں رتتمام مشغولیا ک رہے کہ دنی رسکھتی ریہ رہمیں یتآ ریہہے۔ر طف سے عطا ہوتی رک

کا ادراک اور اس پر عمل کرنا ہے، ر رسب کچھ اللہ کے حکم سے ہوتا ہے۔ تصوف کا مقصد اس حقیقت ریہرضا ہے، اور ر رمقصد اللہ کر راور ہمارا حقیق

ر۔رقربت حاصل کرے گہرا تعلق قائم کرے اور اس ک یکتاکہ انسان اللہ کے ساتھ ا

راصلر رقوتوں سے بچنا: تصوف کر رخدائیر رغیرر 

رہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

"                ِ ى اللَّّ
َ
وا إِل فِرُّ

َ
               "ف

6 

                "طف دوڑور پس تم اللہ ک               "

 رکہ انسان کو اپنیر رفرما رہے ہیر راللہ تعالیٰ رںیہاپر ہے۔ ر ردبنیا رہے، جو تصوف ک رفراہم کرتی ررہنمائی راہم روحان ریکانسان کو ا ریتآ ریہ

طف ر آتا ہے، جو اس بات ک ۔ "فرّوا" کا لفظ "دوڑنے" کے معنوں میچاہیے طف مرکوز کرن صرف اللہ ک اور کوششیں تمام تر توجہ، توانائی

 یرودنی رقسم ک ربھی رہے کہ انسان کو کسی ریہ۔ اس کا مطلب رہونا چاہیے رتوقف نہیں ریا رسستی رکوئی رطف رجوع کرنے می رکرتا ہے کہ اللہ ک ررہاشا

تلاش ر ررضا کر رتمام تر توجہ اور کوششوں کو صرف اللہ ک ربلکہ اپنی ر،طف متوجہ ہونے سے بچنا چاہیے رقوتوں ک رخدائی رغیر ریاخواہشات، لذتوں، ر

و دماغ سے ہر قسم ک ریہقوتوں سے بچنا" کا مطلب ر رخدائی ر"غیر ر۔تصوف میصرف کرنا چاہیے رمی اور ر ریسیا رہے کہ انسان اپنے دل  خواہشات 

جو انسان  ہیر یںوہ تمام چیز رقوتیں خدائی اور غیر ،لذتیں رعارضی ک رخواہشات، دنی ارادوں کو نکالے جو اللہ کے راستے سے ہٹ کر ہوں۔ نفس ک

د رمی رتتعلیما ر۔ تصوف کہیر ربنتی روٹرکار رسفر می رکے روحان اور غیر ریااس بات پر زور  قوتوں سے بچنا ر رخدائی رجاتا ہے کہ ان تمام خواہشات 

جو انسان ر رہیر ریںاور چیز رقوتوں" سے مراد وہ تمام قوتیں رخدائی رقربت حاصل کر سکے۔"غیر راور اللہ ک رترقی رروحان رہے، تاکہ انسان اپنی ریضرور

 رمال و دولت، شہرت، طاقت، اور انسان کا اپنے نفس کر ر،لذتیں ریودنی ر۔ ان میہیر ریتیسے غافل کر د ردیامحبت اور ر رکے دل اور عقل کو اللہ ک

اللہ ر۔ تصوف میاتباع کرنا شامل ہیر اور صرف   کر رروحانیت ریہی رنکہسمجھا جاتا ہے، کی ریطف رجوع کرنا ضرور رک ران قوتوں کو ترک کرنا 

ہے، بلکہ اس کا  رذکر کرنے تک محدود نہیں ریامشغول ہونے ر رطف دوڑنا صرف عبادات می رکے مطابق، اللہ ک ریتآ راسہے۔ ر رکنجی رک ربیکامیا

قوتوں سے پاک ر رخدائی رغیر ردے، اپنے دل اور روح کو ہر قسم ک ررضا کو اولیت راللہ کر رکے تمام معاملات می رزندگی رہے کہ انسان اپنی ریہمطلب ر

نفس" کہا جاتا ہے، ر ر"تزکیہ ریا" راس اصول کو "تصفیر رکوشش کرے۔تصوف می راور اس کے راستے پر چلنے ک رتیااہد رکرے، اور ہر لمحہ اللہ ک

ہے کہ انسان اپنے اندر موجود ر ریہرضا کے مطابق ڈھالنا ہے۔ تصوف کا اصل مقصد  رحالت کو اللہ ک ریفطر اور اس ک رصفائی رجس کا مقصد نفس ک

تصوف ر ک ریترضا کو حاصل کر سکے۔اس آر راللہ ک سفر می حانتاکہ وہ اپنے رور کوشش کرے، رقوت کو پہچانے اور اُس سے بچنے ک رخدائیر ہر غیر

قربت حاصل کرنا ہوتا ر ہے کہ جب انسان اپنے دل کو اللہ کے ساتھ جوڑتا ہے، اس کا مقصد صرف اور صرف اللہ ک ریہکے حوالے سے وضاحت ر
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ا رنکہقوتوں اور خواہشات کو ترک کرتا ہے، کیر رخدائی رغیر رں،خوشیو رعارضی رک رہے۔ وہ دنی کا   رحقیقر رک رسا رہی ررضا می رہے کہ اللہ ک رنیمااس 

کا ر ربیکامیا قوت ر رخدائیر رمستغرق ہو، اور ہر غیر رطف دوڑے، اس کے ذکر اور عبادت می رہے کہ انسان اللہ ک رمپیغر ریہاور سکون ہے۔ تصوف 

 رپائر رضا می کا مقصد اللہ ک زندگی سے بچ کر اپنی

 اہمیتر رصبر کر رمیر رروحانیتر 

 ہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

"                ِ
 بِاللَّّ

َّ
               ر"وَاصْبِرْ وَمَا صَبْرُكَ إِلَّ

7 

                ر"ہو سکتا۔ر رنہیں مدد کے بغیر اور صبر کرو، اور تمہارا صبر اللہ ک               "

ا رکو واضح کرتی راہمیت رصبر ک راور تصوف می رروحانیت ریتآ ریہ آزمائش، ر روصف ہے جو انسان کو ہر قسم ک رروحان ریساار ریکہے۔ صبر 

 رہو سکتا" اس بات کر رنہیںر رمدد کے بغیر رکہ "تمہارا صبر اللہ ک ریتہدا یہ ک رطاقت فراہم کرتا ہے۔ اللہ تعالیٰ مشکلات، اور فتنوں کا مقابلہ کرنے کر

اللہ ک رہے کہ حقیق راشارہ کرتی رفط ہدا رصبر  اور  اور ر رسے ہی ریتمدد  اللہ ک رترقی رصبر روحان ریہممکن ہے،   رجانب بڑھنے کے لیےر ررضا ک راور 

مشکلات، ر رروحان ریاہوں ر آزمائشیں ریوررکھے، چاہے وہ دنی رہے کہ انسان اپنے دل و دماغ کو سکون می یہصبر کا مفہوم ر می رروحانیتہے۔ یضرور

ا ریہ رکوشش کرے۔ تصوف می ررہنے ک رراضی ررضا می راور وہ اللہ ک  رانسان اپنیر ریعےموقع ہے، جس کے ذرر ریکسمجھا جاتا ہے کہ ہر آزمائش 

اور اس سفر می رنکھار ریدکو مز رروحانیت ا رسکتا ہے،  ا رصبرپہنچاتا ہے۔ر ریبہنر ہے جو انسان کو اللہ کے قر ریساا ریکصبر   یہرہے کہ ر ریہاہم پہلو ر ریککا 

دنی رانسان کو نفس ک اور  اور تکالیر رنکہرلذتوں سے بلند کرتا ہے، کی ریورخواہشات   رہے، لیکر رکوشش ہوتی رسے بچنے ک رنفس کو اکثر مشکلات 

ہوتا ہےر یرہنا ضرور رحالت می رانسان کو صبر ک رکے لیے ترقی رروحان

8

اور ر یعاجز راپنے اندر ک نکے مطابق، صبر سے انسا تتعلیما ر۔ تصوف ک

صبر کا ممکن نہ ر رمدد کے بغیر رک اللہبرے۔ ریاخوش رہتا ہے، چاہے حالات اچھے ہوں ر ررضا کے مطابق ہر حال می رکو بڑھاتا ہے، اور وہ اللہ ک رتسلیم

سے آتا ہے۔ ر ریتطاقت اور ہدا رطف سے آنے والی ربلکہ اللہ ک ر،صبر انسان کے اپنے ارادوں اور طاقت سے نہیں ربتاتا ہے کہ حقیق ربھی ریہہونا ر

 ریعےرکرتا ہے، تب وہ صبر کے ساتھ ہر امتحان کا مقابلہ کرتا ہے اور اس کے ذرر رمدد کو تسلیم رہو جاتا ہے اور اُس ک ررضا پر راضی رجب انسان اللہ کر

اور آزمائشوں پر قابو پانے  ربیکامیا رروحان رمدد کا تذکرہ اس بات کا اشارہ ہے کہ انسان ک رکر راللہ تعالیٰر رمی ریتآ راسکرتا ہے۔ رترقی رمی رروحانیت

رضا کے تابع ر رمشقتوں کو اللہ ک انسان اپنے آپ کو اللہ کے حوالے کرتا ہے، اپنی ہے۔ تصوف می ریراور مدد کا ہونا ضرور یتہدا اللہ ک رکے لیے

 ۔راللہ سے قربت حاصل کرتا ہے ریعےعمل کے ذرر رسکرتا ہے، اور ا

 رضا: سب سے بڑا مقصدر راللہ ک 

 ہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

هُ                "
ْ
هُمْ وَرَضُوا عَن

ْ
ُ عَن يَ اللَّّ                ر"رَض ِ

9 

                "للہ ان سے راضی ہے اور وہ اللہ سے راضی ہی۔ا               "

پر اللہ  ںیہارضا کا حصول۔  سب سے اہم ہے: اللہ ک می رہے، جو تصوف اور روحانیت کرتی عکاسی مقصد ک بلند روحان یکا یتآ یہ 

ہوتا ر ران سے راضی راور اس کے بدلے اللہ بھی ر،کا مقصد سمجھتے ہیر ررضا کو اپنے زندگی رجو اللہ کر ر۔رہے رک رنبیار رخصوصیت رنے ان لوگوں ک رتعالیٰ

 ربلند روحانر ریکا ریتآ ریہکا سب سے بڑا مقصد بنانا۔ رزندگی ررضا کو اپنی ررضا کو تلاش کرنا اور اس ک رسفر ہے:اللہ ک رروحان ریہی رمیہے۔ تصوف ر

 خصوصیتر رنے ان لوگوں ک رپر اللہ تعالیٰ رںیہارضا کا حصول۔ ر رسب سے اہم ہے: اللہ ک رمی رہے، جو تصوف اور روحانیت رکرتی رعکاسی رمقصد ک
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سفر ہے: ر رروحان ریہی رمیہوتا ہے۔ تصوف ر ان سے راضی راور اس کے بدلے اللہ بھی ر،کا مقصد سمجھتے ہیر ررضا کو اپنے زندگی رہے جو اللہ ک رک رنبیا

کے تمام عملوں ر رزندگی رہے کہ انسان اپنی ریہرضا کا مطلب ر راللہ کر رکا سب سے بڑا مقصد بنانا۔ رزندگی ررضا کو اپنی ررضا کو تلاش کرنا اور اس ک راللہ ک

 رںرخوشیور رعارضی رک رخاط دنی ررضا ک رہو، اور اس ک ررکو تیا رینےد رقربان رہر قسم ک ررضا کے لیے رکے مطابق عمل کرے، اس ک رتیاہدا راللہ ک رمی

کو ترک کر دےر

10

 ریارکھنا پڑتا ہے اور اس کے تمام عمل، خواہ وہ عبادات ہوں ر رمی رانسان کو اپنے نفس کو قابو ررضا کے حصول کے لیے ر۔ اللہ ک

ہے ر ریہرسب سے اہم شرط ر ررضا کے حصول ک رہے کہ اللہ ک رجاتی ریرد تعلیم یہ رمی رتصوف۔رضا کے مطابق ہونے چاہئیںر رمعاملات، اللہ ک ریودنی

انسان کا مقصد محض ر کرے۔ اس می کے لیے یرخوشنود سے اللہ کے ساتھ تعلق قائم کرے اور ہر عمل کو اللہ ک ںگہرائیر کہ انسان اپنے دل ک

ہوتا ہے، ر راس سے راضی ہو جاتا ہے، تو اللہ بھی راضی ررضا می رہے۔ جب انسان اللہ ک رہوتی رتکمیر ررضا ک ربلکہ اللہ ک رشہرت نہیںر ریافائدہ ر ریودنی

" ک رنسکون اور اطمینا روہ مقام ہے جہاں انسان روحان یہیاور 
ُ
ه
ْ

 

ضُوا عتَ َ
ر
َ
مْ و
ُ
ْه

 

ن
َ
ع

 ُ
َ
يَ الّلَ

 

 

ض
َ
 ہے کہ جو شخص اللہ ک یہوضاحت  محسوس کرتا ہے۔"ر

اس ر رعطا کرتا ہے۔ تصوف می ربیسکون اور کامیا رہے اور اسے ہر حال می ریتاکو بابرکت کر د رزندگی رکا مقصد بناتا ہے، اللہ اس ک رزندگی ررضا کو اپنی

اور ر بیکامیا حقیق ہی رضا می اللہ ک نکہکی ،رضا سے بلند نہ سمجھنا چاہیے مقصد کو اللہ ک بھی کسی می زندگی جاتا ہے کہ انسان کو اپنی یابات پر زور د

ہے جس پر انسان کا ر رروہ معیا ریہیرضا حاصل کرنا ہے، اور ر رکا اصل مقصد اللہ کر رہے کہ روحانیت رسکھتی رہمیں ریتآ ریہرسکون کا راز چھپا ہوا ہے۔ ر

 ۔رہوتا ہے بسفر کامیا روحان

رروحر ر: تصوف کرمحبت  الٰہر 

 ہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

مْ                "
ُ
وبَك

ُ
ن
ُ
مْ ذ

ُ
ك
َ
فِرْ ل

ْ
ُ وَيَغ مُ اللَّّ

ُ
بِعُونِي يُحْبِبْك

َّ
ات
َ
َ ف  اللَّّ

َ
ون حِبُّ

ُ
مْ ت

ُ
نت

ُ
لْ إِن ك

ُ
               ر"ق

11 

کہہ دو، اگر تم اللہ سے محبت کرتے ہو تو میری پیوی کرو، اللہ تم سے محبت کرے گا اور تمہارے گناہ معاف کرے ر          ر"

                "گا۔

 رمی ریتہے، جو تصوف کا اصل مقصد اور روح ہے۔ اس آ رکرتی رنکو بیا راہمیت رمحبت اور اس کے ساتھ تعلق ک رکر راللہ تعالیٰ ریتآ ریہ

 رہے کہر یہ۔ اس کا مطلب یوپی وآلہ وسلم ک اللہ علیہ صلی ہے، اور وہ راستہ ہے اللہ کے نبی یاکے حصول کا راستہ واضح کر د نے محبت  الٰہر اللہ تعالیٰ

تو اسے نبی اور آپ ک رآپ ک ر،زندگی ریقۂوآلہ وسلم کے ط راللہ علیہ رصلی راگر انسان اللہ سے محبت کرنا چاہتا ہے  کرنا ر ررکو اختیر رتتعلیما رسنت 

کا مفہوم ر رمحبت  الٰہر رمی رتصوفہوگا۔ر

12

کے ہر پہلو ر راور زندگی رتمام تر کوششیں ردے، اور اپنی رمحبت کو اولیت راللہ کر رہے کہ انسان اپنے دل می یہ

چلتے ر رطف اس طح مائل ہوتا ہے کہ وہ ہر عمل کو اللہ کے راستے پر ررضا ک رانسان کا دل اللہ کر رمی ررضا کے تابع کر دے۔ محبت  الٰہر رکو اللہ کر

 رکر اللہرہو۔ رمحبت اور رضا کے لیے رہر قدم، ہر عمل، اور ہر عبادت اللہ ک می زندگی ریسار رہے کہ انسان ک ریہہے۔ اس کا مطلب  یتاہوئ انجام د

بات ر ریہ ہے۔ تصوف می یضرورر ریورپی وآلہ وسلم ک راللہ علیہ صلی رنبیر محبت کو پانے کے لیے رہے کہ اللہ ک رگئر یرد یہ رمی یتاس آ ردلیل محبت ک

انسان ر روالاراللہ سے محبت کرنے  ہیر ریسےہر بات کو مانتا ہے، و راس ک ررضا کے لیے مخلص عاشق اپنے معشوق ک یکہے کہ جس طح ار رجاتیر رسمجھائی

 ریہرہے۔ر محبت حاصل ہوتی رکرنے سے اللہ ک یورپی روآلہ وسلم ک راللہ علیہ رصلی رنبی نکہڈھالتا ہے، کیر رمی رزندگی راور سنت کو اپنی رتہر تعلیما رک رنبی

ہے۔ جب انسان ر ربھی رمعافی رہے، بلکہ اس کے ساتھ اللہ کے گناہوں ک رصرف محبت نہیں رمحبت کا نتیجہ رہے کہ اللہ ک رسکھتی ربھیر ریہ رہمیں ریتآ

 رمحبت سے نوازتا ہے۔ تصوف میر کرتا ہے، تو اللہ اسے اپنے گناہ معاف کرتا ہے اور اپنی ریوپی وآلہ وسلم ک اللہ علیہ صلی خاط نبی رضا ک اللہ ک

لذت کو ر رہونے ک ریباللہ کے قر رکرتے ہوئ اپنے دل میر ریورپیر رک رجستج کرتا ہے اور نبی رمحبت ک رمقام ہے جہاں انسان اللہ ک روہ روحان ریہی
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محبت ر گہرا تعلق قائم کرنا اور اس ک ریکانسان کا مقصد اللہ کے ساتھ ا رتصوف می رنکہاصل روح ہے، کیر رتصوف ک رالٰہر رمحبت محسوس کرتا ہے۔ر

 ریہرتلاش کرتا ہے۔  خوشی اپنی رضا می محبتوں سے بلند ہو کر اللہ ک فان کر ڈوبتا ہے، تو وہ دنی محبت می غرق ہونا ہوتا ہے۔ جب انسان اللہ ک می

اللہ ک رسکھتی ریہ رہمیں ریتآ اور ر ریورپی رک رمحبت صرف نبی رہے کہ  اللہ کے قر ریورپی ریہیسے ممکن ہے،  وہ ر رلے جاتی ریبانسان کو  ہے، جہاں 

 ۔رسکون پاتا ہے راور روحان معافی گناہوں ک

 کا راستہر رترقیر ر: روحانرقلب کا تزکیہر 

 ہے کہر رارشاد  ربان می قرآن  حکیم

مْ                "
ُ
وبَك

ُ
ل
ُ
رُ ق ِ

ه 
َ
               ر"يُط

13 

                ر"وہ تمہارے دلوں کو پاک کرتا ہے۔               "

 رک راللہ تعالیٰ رںیہااصول ہے۔ ر ریردبنیا ریکا راور تصوف می رہے، جو روحانیت رکرتی رنکو بیا راہمیت رک راور تزکیہ رصفائی ردل ک ریتآ ریہ

انسان ر ریعےوہ عمل ہے جس کے ذرر ر،صفائی ردل ک ریعن رہے۔ تزکیہ ر" کہلاتی"تزکیہ رتصوف می ریہہے، اور ر رگیا رکا ذکر کیر رصفائی رطف سے دلوں ک

وہ اللہ ک رں،برائیر راپنے دل کو ہر قسم ک  رتصوف میر رکا تزکیہ ردلمحبت اور رضا کے قابل ہو۔ رخواہشات، اور گناہوں سے پاک کرتا ہے، تاکہ 

وہ ر ریناور اہم تر رکا اولینر رترقی رروحان اور اس کے اندر جو کچھ ہے  اور ارادے کا مقام ہوتا ہے،  راستہ سمجھا جاتا ہے۔ دل انسان کا مرکز  احساس 

 ترقیر روحان اور انسان ک ،ہیررضا کے مطابق ہوتے ر اللہ ک ظاہر ہوتا ہے۔ اگر دل صاف اور پاک ہو، تو اس کے اعمال بھی انسان کے اعمال می

 ریہر رہمیں ریتآ ریہکرتا ہے۔ر ریبسے دور کر کے اللہ کے قرر رںکجیو رخواہشات اور نفس ک یورکوشش انسان کو دنی رنفس ک رہے۔ تزکیہ رممکن ہوتی

 حقیقر رپاک کر سکتا ہے، لیک ریعےجدوجہد کے ذرر رہے۔ انسان اپنے آپ کو محنت اور روحان رجانب سے عطا ہوتی راللہ ک رگیپاکیز رہے کہ دل ک ربتاتی

کے ذکر، عبادت، اور ر رکو پہچانتا ہے اور اللہ رںبرائیر رانسان اپنے اندر ک رہے۔ تصوف می حاصل ہوتی رمدد سے ہی رطہارت اللہ ک راور دل ک رصفائی

کو قابو می ک راپنے نفس  دل می ررکھنے  اس کے  کر رکوشش کرتا ہے تاکہ  اللہ  رضا ک رصرف  اور  ہو۔ر رمحبت، خوف،   کر رکا تزکیہر رقلبخواہش 

جانا ہے۔ جب دل اللہ کے ذکر سے بھر جاتا ہے ر ریبطف رجوع کرنا اور اس کے قرر ربلکہ اللہ ک رسے بچنا نہیں رںکوششوں کا مقصد صرف برائیر

رضا کے مطابق ر رکوہ مقام ہے جہاں انسان اللہ ر ریہسکون اور سکونت پاتا ہے۔ ر رلذتوں اور خواہشات سے آزاد ہو جاتا ہے، تو وہ روحان ریواور دنیر

جب دل پاک ہوتا ہے،  رنکہقدم ہے، کی رلازمی ریکا رکے لیے رترقی رروحان رانسان کر ردل کا تزکیہ رمی رتصوفگزارنے کے قابل ہوتا ہے۔ر رزندگی

  طف مائل ہو جاتا ہے۔ رضا اور محبت ک تو انسان کا پورا وجود اللہ ک

 ربیرکامیا رروحان راسے حقیق رراستہ ریہیقدم اور بڑھتا ہے، اور ر ریکطف ا راللہ ک ریعےکے ذرر رتطہیر راور روح ک رصفائی رانسان اپنے اندر ک

 رصحیحر رانسان کا دل کبھر رمدد کے بغیر روہ ہے جو دلوں کو پاک کرتا ہے، اور اس ک رہے کہ اللہ ہی ریہوضاحت ر رک ریتآ راسطف لے جاتا ہے۔ رک

 ریرضرورر رکے لیے رترقی رروحان رانسان کر رصفائی رنفس اور دل ک رعمل، تزکیہ ریہی رمی رہو سکتا۔ تصوف اور روحانیت رصاف اور پاک نہیں رمعنوں می

 ہے۔ر آتی بیکامیا طف سے سکون اور روحان اللہ ک می زندگی ۔ جب دل صاف ہوتا ہے، تو انسان کہیر

” نوں پڑھر
َ
ف
َ
 ثناء محمد “مَن عَر

دا نوںر ُ

 

 تے سوچ تے ڈھونڈھ خ

دا نوںر رنہ کر سجدہ غیر ُ

 

 خ

 نراپن رک دھی آپ
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 یرتشر رشعر کر راسر

ہ اللہ علیہ رثناء محمد چشت رخواجہ پی رحضرت

 

ت
م
ح
کے ر روحانیت رشعر انسان کو اپنی ریہکرتا ہے۔  رنکو بیا شعر تصوف کے گہرے مفاہیم ریہکا ر رر

ہے، بلکہ انسان کے اندر ر رگئر کوشش ک رکو سمجھنے ک رحقیقت رنہ صرف اللہ ک رہے۔ اس شعر می رمرپیغ رروحانر ریکا راستے پر گامزن کرنے کے لیے

 جائیں می تفصیر اس شعر ک ہے۔ آئیے رکھولا گیا اور اس کے باطن کو بھی جستج ک

' نوں پڑھ"ر 8.1
َ
ف
َ
 "ثناء محمد 'مَن عَر

ھ"رمن عرف نوں پڑ محمد ر" ثنارپہلا مصرعہ ریہکا ر رشاعر

14

" ا رمحضرت خواجہ کے تصوف کے پیغر ر
َ
ف
َ
بہت ر ریککا آغاز کرتا ہے۔ "مَن عَر

"جو اپنے نفس کو جانتا ہے، اس نے اپنے رب کو ر یعنسے ہے: "من عرف نفسہ فقد عرف ربہ" رصلى الله عليه وسلم ینبر یث راہم اصطلاح ہے جس کا تعلق حد

ہے کہ ر ررکھتی ربات اہمیت ریہ ر۔ تصوف میدعوت دے رہے ہیر رکو پہچاننے ک رحقیقت رکو اپنے نفس ک رنانسار رجانا"۔ حضرت خواجہ اس شعر می

" کا مفہوم صرف عقل سے نہیں دبنیا سفر ک انسان کے روحان یہی نکہانسان اپنے نفس اور باطن کو سمجھے، کی
َ
ف
َ
 گہرائی بلکہ دل ک ہے۔"مَن عَر

وہ مقام ہے جہاں ر ریہیپہنچتا ہے۔ ر ریبکو سمجھنے کے قرر رالٰہر رکو پہچانتا ہے، تب وہ حقیقت  رحقیقت رسے سمجھا جاتا ہے۔ جب انسان اپنے نفس ک

 ۔رجستج کو شروع کرتا ہے روحان انسان اپنی

دا نوں"ر ر 8.2 ُ

 

ر"تے سوچ تے ڈھونڈھ خ

دا نوں"مصرعہ ر ریہ ُ

 

"تے سوچ تے ڈھونڈھ خ

15

رحمت ر رثناء محمد چشت رطف متوجہ کرتا ہے۔ حضرت خواجہ پی رتلاش ک رانسان کو اپنی

دا" کو تلاش کرنا انسان کا سب سے بڑا مقصد ہونا چاہیے فرماتے ہیر اللہ علیہ ُ

 

خدا ر کے ہر لمحے می زندگی ہے کہ انسان اپنی ریہ۔ اس کا مطلب کہ "خ

 رہے،  تلاش می ک

ہو، ر وہ عبادت  ک ریروردنی ریاہو، ر رتفکرچاہے  خدا  کرنا ہی رحقیقت رمعاملات۔  کا قرب حاصل  اس  اور  کا اصل مقصد  رکو سمجھنا  تصوف 

 رطف مائل کرے اور اپنیر رانسان کو کہا جاتا ہے کہ وہ اپنے دل کو اللہ ک رطف مائل کرتا ہے۔ تصوف میر رجستج ک رشعر انسان کو اندر کر ریہہے۔ر

حالت سے اوپر اٹھ کر ر ریفطر انسان کو اپنی ر،کو پانے کے لیے رحقیقت رتلاش کرے۔ اللہ ک رموجودگی راللہ ک رسوچوں، جذبات، اور خواہشات می

 باطن کو صاف کرنا پڑتا ہے۔ر اپنے

دا نوں"ر ر"نہ کر سجدہ غیرر 8.3 ُ

 

 خ

 ر رانوں"ہ غیر خدنہ کر سجد" رمصرعہ ریہ

16

طف مائل ہونے سے بچاتا ر راور ک راللہ کے سوا کسی رتوجہ اور عبادت می رانسان کو اپنے دل ک   ر

دا" سے مراد دنی رہے۔ "غیر ُ

 

انسان کو متنبہ کر رہے ر رںیہا۔ حضرت خواجہ رہیر رعبادت سے غافل کرتی رجو انسان کو اللہ ک رہیر ریںچیز رعارضی رک رخ

اللہ سے دور نہ  رتعلقات تمہیں ریومحبت، مال، شان و شوکت، اور دنی رک ر۔ دنیہونا چاہیے راللہ کے لیے رصرفعبادت، تمہارا سجدہ ر ریکہ تمہار رہیر

 ریروردنی رجاتا ہے کہ وہ ہر قسم ک ریاانسان کو سکھر رمصرعہ "توکل" اور "عبادت" کے تصوف کے اصولوں سے متعلق ہے۔ تصوف می ریہ۔ریںکر د

دا کو کرنا، ر رخواہشات سے بے پرواہ ہو کر صرف اللہ کے ساتھ اپن رشتہ مضبوط کرے۔ سجدہ غیر ُ

 

 ر،رینرد رطح اہمیتر رکو خدا ک روںچیز رک ردنیر ریعنخ

 کے خلاف ہے۔ر وحرر تصوف ک

 "رنرآپ اپن رک دھیر"ر 8.4

اپن رک دھی ن "رمصرعہ ر ریہ "آپ 

17

د رذات پر توجہ مرکوز کرنے ک رانسان کو اپنی  اپنیر رہے۔ "آپ" سے مراد انسان ک ریتادعوت 
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اور "دھی رحقیقت راندرون کا پیغ رروحان ر" کا مطلب ہے کہ وہ اپنینہے،   ہے کہ انسان اپنے نفس کر ریہ رمحالت پر توجہ دے۔ حضرت خواجہ 

 اصول ہے کہ انسان اپنے باطن کو صاف کرے تاکہ وہ اللہ ک ریہ رمی رتصوفطف قدم بڑھائ۔ر رکے مقصد ک رزندگی رکو سمجھ کر اپنی رحقیقت

تصوف کا اصل ر ریہیرضا کے مطابق ڈھالنا، ر راپنے اعمال، جذبات، اور سوچوں کو اللہ ک ریعن ریند رنپہنچ سکے۔ اپنے نفس پر دھی ریبرضا کے قر

 ۔رسفر کو مکمل کرتا ہےر رجا کر اپنے روحان ریبحالت کو بہتر بناتا ہے تو وہ اللہ کے قر راندرون مقصد ہے۔ انسان جب اپنی

 وضاحتر رمجموعر

کرتا ر نتلاش کے سفر کو بیا رضا کر اور اللہ کر ،جستج، خودشناسی روحان شعر انسان ک یہکا  رحمت اللہ علیہ ثناء محمد چشت خواجہ پی حضرت

اللہ ک رانسان کو بتا رہے ہیر رںیہاہے۔ شاعر ر " کر ریکو جاننا ضرور رحقیقت رسب سے پہلے اپنی رکو سمجھنے کے لیے رحقیقت رکہ 
َ
ف
َ
عَر  رہے۔ "مَن 

 رجانتا، وہ اللہ کر رکو نہیں رحقیقت رہے کہ جب تک انسان اپنی ریتید رمرپیغ راصولی ریکار ریہہے، اور ر رسے آگاہ کرتی رحقیقت رک ریراصطلاح انسان کو خود

اور ڈھونڈھ خدا نوں" انسان ک راسپہنچ سکتا۔ رتک نہیں رحقیقت طف سفر ر رجستج کو ظاہر کرتا ہے، جو اللہ ک راور روحان رذہنی رکے بعد، "سوچ 

دا نوں" ا رہے۔ "نہ کر سجدہ غیر ریتاد رترغیب رکرنے ک ُ

 

اور ر ر،چاہیےر رہون رعبادت اور محبت صرف اللہ کے لیے رہے کہ انسان کو اپنی سخت تنبیہ یکخ

طف مائل کرتا ہے ر رک رصفائی راور باطن ک رروحانیت ر" انسان کو اپنینر۔ آخرکار، "آپ اپن رک دھیچاہیے رینینہ د ریسکو تقد رچیز راس کے سوا کسی

 ،ر: خودشناسیرسے جڑے ہوئ ہیر رتتعلیما یردبنیا رتصوف ک رماتموجود تمام پیغر رشعر می راسسچا تعلق قائم کر سکے۔ر ریکتاکہ وہ اللہ کے ساتھ ار

جستج کرنا ہے۔ ر ررضا ک رقربت حاصل کرنا اور اس ک رانسان کا مقصد اللہ ک ر۔ تصوف میریزرسے بے نی رخلوص، اور دنی رمحبت، عبادت می راللہ ک

ا ریہ رکار ررحمت اللہ علیہ رثناء محمد چشت رحضرت خواجہ پی  رذات کر رانسان کو اپنی رسفر پر قدم رکھنے کے لیے رفراہم کرتا ہے کہ روحان ررہنمائی ریکشعر 

 ۔رغرق کرنا ہوگا محبت می کو سمجھنا ہوگا اور اپنے دل و دماغ کو صرف اللہ ک حقیقت

 خلاصتہ البحر 

 الٰہر رمی روشنیر رکو مرکز بنا کر تصوف ک رمپیغ نہکے صوفیر راللہ علیہر ررحمۃر رثناء محمد چشت رحضرت خواجہ پی رمقالے میر اس تحقیقی
 
" ر"قرب

 بنانے کر رترجیح ررضا کو اولین راللہ ک رکے ہر پہلو می رزندگی رتجربہ ہے بلکہ عملی رروحان ریکنہ صرف ار رمپیغ ریہہے۔ ر رگیا ریاجستج کو موضوع  سخن بنا رک

 طف مائل کرتا ہے، جو دراصل خدا شناسیر رکر ر"من عرف نوں پڑھ" انسان کو خود شناسی رمپیغ ریہے۔ حضرت خواجہ صاحب کا شعر ریتادعوت د

 رصفائیر رباطن ک رہے، جو طالب  حق کو ریتش راسرار ک رنہصوفی رجیسے رنفس اور محبت  الٰہر اللہ، توکل، ذکر، تزکیہ رفنا فی رکا دروازہ ہے۔ ان کے کلام می

 الٰہر رراہ پر گامزن کرتا ہے۔ حضرت خواجہ صاحب نے واضح کیر راللہ سے قرب ک ریعےکے ذرر
 
 رعبادت سے نہیںر ریکا راستہ محض ظاہر رکہ قرب

 عارضیر رک رانسان کو دنیر رمی رمکرنے سے روشن ہوتا ہے۔ ان کے پیغ رراختیر ریزتعلقات سے بے نی ریوخلوص، صبر، اور دنی ر،گہرائی ربلکہ دل ک

 ریثرمقالے نے قرآن و حدر ہے۔ اس تحقیقی رتلقین رمشغول رہنے ک رکرنے اور ہر لمحہ اللہ کے ذکر می رتطہیر رخواہشات ک رلذتوں سے بچنے، نفسان

ا رپر پرکھا ہے اور اس بات کو اجاگر کیر ردوںبنیا رکو علمی رتتعلیمار رکے حوالے سے ان ک حصول ر ر" کارکا اصل مقصد "رضائ الٰہر رصوفی ریکہے کہ 

کلام سے ثابت ر رعطا کرتا ہے۔ حضرت خواجہ صاحب کے روحان ربیکامیار رو آخرت ک راور دنیر رن،اطمینا رسکون، باطنی رہوتا ہے، جو انسان کو روحان

کر ر رنکالظلمت سے ر رہے جو انسان کو اندرون رموہ پیغ ریہیہے۔ ر ردبنیا رقلب" اس سفر ک رروح ہے اور "تزکیۂ ر" تصوف کہوتا ہے کہ "محبت  الٰہر

رکو مقصد اور منزل عطا کرتا ہے۔ر طف لے جاتا ہے، اور زندگی معرفت  نور ک

 گر قبول افتد زہے عز و شرف!ر
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 نتائج  بحر

راس تحقیق سے یہ نتائج سامنے آتے ہی: 

 خود شناسی، خدا شناسی ک کنجی ہےر .1

ک ر اللہ  وہ  انسان جب تک اپنے نفس ک حقیقت کو نہیں پہچانتا،  یہ ثابت ہوتا ہے کہ  حضرت خواجہ صاحب کے صوفینہ کلام سے 

ه" کے صوفینہ مفہوم کو انہوں نے اپنے کلام سے زندہ کی۔ معرفت 
َ
ّ
ب 
ه فقد عرف ر

َ
س
فَ

 

 تک نہیں پہنچ سکتا۔ "من عرف ن

 تزکیۂ نفس، روحان سفر ک بنیاد ہےر .2

تصوف ک راہ می سب سے پہلا زینہ اپنے باطن ک صفائی اور نفس ک اصلاح ہے۔ حضرت خواجہ ثناء محمد چشتؒ کا پیغم واضح کرتا ہے ر

 الٰہ نصیب ہوتا ہے۔ر کہ
 
 دل ک تطہیر کے بغیر نہ روحانیت کا کمال حاصل ہو سکتا ہے اور نہ ہی قرب

 فنا فی اللہ، قربت  حقیق کا مقام ہےر .3

 رحضرت کے ہاں روحان ارتقاء ک معراج "فنا فی اللہ" ہے، جہاں سالک اپنی انانیت کو مٹا کر خود کو خدا ک رضا می فنا کر دیتا ہے۔ یہر

 عبادت، ذکر، اور مسلسل مجاہدہ سے حاصل ہوتا ہے۔ر مقام 

 اللہ ک رضا، حیات  صوفی ک معراج ہےر .4

صوفی کا اصل مقصد دنیوی شہرت، مال یا مقام نہیں، بلکہ اللہ ک رضا کا حصول ہے۔ حضرت خواجہ صاحب ک تعلیمات اس بات پر 

 زور دیتی ہی کہ ہر عمل کا مرکز اللہ ک خوشنودی ہو، تبھی دل کو حقیق سکون ملتا ہے۔ر

 دنی سے کنارہ کشی نہیں بلکہ دنی می رہ کر اللہ سے وابستگی ضروری ہےر .5

کا  رنبھاتے ہوئ دل کو اللہ ک رںیاذمہ دارر ریوسکھتا، بلکہ دنیر رنہیں ررہبانیت رمکا پیغ رخواجہ ثناء محمد چشتؒ رحضرت طف متوجہ رکھنے 

 ہے۔ر توازن کے ساتھ جیتا یوراور دنی تصوف کے قائل تھے، جو روحان ہے۔ وہ عملی یتاد درس

ر
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