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Abstract: 

Islam Guides us in every field of life. Family is a blessing of Allah Almighty. Family 

is the first institute of a society which plays vital role in the moral, ethical and social 

development of an individual unit of society. Islam gives us strong and complete code 

of family life. Allah Almighty distributed responsibilities of every member of family 

according to his / her abilities. Family has two basic components Husband and wife. 

As a male member ,Allah has put all main responsibilities of family on male’s 

shoulders to make him head of the family. Now husband has to provide all necessities 

to his family. He is responsible to give protection, respect and all other requisites to 

his family. While fulfilling these responsibilities, he faces many problems, works 

harder day and night and provides all possible facilities to his beloved ones. 

Contemporary family system is going to lose its impact on individual and collective 

level as well. Positive role of family is abolishing rapidly in different aspects. Woman 

should have equal powers and authorities. She has to be a family head instead of man. 

She should have equal decision powers like man. In this article, I will highlight the 

reasons of male Dominance in Family as well as in society in the light of Quran and 

Sunnah. I will also highlight that the difference in the responsibilities and rights of 

men and women is not a sign of contempt for women and the superiority of men, but 

it also refers to the difference in the scope of work with the interests and passions of 

men and women. 
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 تعارف

اس   سے معاشرہ تشکیل پاتا ہے۔ خاندان کے  افراد وہ ستون ہوتے ہیں جو جس بنیادی اکائی ہے  ایک اہم اور  ندان معاشرے کیخا

اتنا ہی بہتر اور توانا ہو گا۔ اسی لیے ہر تہذیب اپنے معاشرتی اکائی کو تشکیل دیتے ہیں۔ یہ اکائی جس قدر مضبوط و مستحکم ہو گی معاشرہ 

فرائض کے دائرہ کار کو طے کیا جاتا  روامعاشرتی نظام کی تشکیل کے لیے خاندان پر بہت توجہ دیتی ہے۔ مرد و عورت کے مجموعی حقوق 
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کے اتار و چڑھاؤ میں مدد دیتا ہے۔ مغرب  زندگیتی ہے، ان کی مختلف حیثیتوں کو واضح کیا جاتا ہے۔ خاندانی اقدار کا تحفظ ہی معاشر

بہت سے  ہے۔اس سے انہیں بہت سے مسائل کا سامنا   گئی ہے۔ خاندانی نظام کو اجتماعیت سے انفرادیت کی شکل دے دی میں 

 ضروری انفرادیت کا راستہ اختیار کرنے کے لیے وہ بہتاب اجتماعیت میں بے معنی تھے اور انہیں عیب سمجھا جاتا تھا  ادارے جو

غرض جتنا   علاج   اولڈ ہومز کا تصور، بے تحاشہ انشورنس، انفرادیت کے نتیجے میں پیدا ہونے والی نفسیاتی بیماریاں اور انکےمثلا ٹھہرے 

 اس تہذیب ہمعاشر اہی چیزوں میں اضافہ ہوتا جائے گا۔ انفرادیت نے نسلوں کے تجربات کو ختم کر دیا ۔ ہمار   سوچتے جائیں گے اتنا

کی زندگی میں موجود اسلام کے خاندانی نظام کے لیے مکمل رہنمائی سے صلى الله عليه وسلم ایسے میں ضروری ہے کہ نبی اکرممیں رنگتا جا رہا ہے

استفادہ کیا جائے۔ یہ رہنمائی انسان کے خالق کی طرف سے ہے جو فطرت انسانی کا بھی خالق ہے اس کی طرف سے دیا گیا خاندانی نظام 

 کا باعث ہو گا۔  راحت اور اخروی بھلائی یقینا انسان کی دنیاوی

  کی تعریف خاندان

خاندان کہتے کسے ہیں، اس کی حدود و قیود کیا ہیں؟ تاکہ  قوامیت اور اس کی حدود و اغراض کو سمجھنے کے لئے یہ سمجھنا ضروری ہے کہ

 خالد علوی خاندان کی تعریف کرتے ہوئے لکھتے ڈاکٹر۔سکےجا    اور پرکھا کو سیرت طیبہ کی روشنی میں سمجھا قوامیت اس کے نتیجے میں 

 :ہیں

 اور طرز عمل کی تشکیل کرتا ہے۔ خاندان ہی وہ ادارہ ہے جس کے ذریعے معاشرتی تربیت خاندان

ے

 ایک ایسا ادارہ ہے جو انسانی رویئ

شعوربخشتا ے۔ اگر خاندان کا ہوتی ہے ۔خاندان ہی وہ ادارہ ہے جو فرد کو اپنے فرائض کا احساس دلاتا ہے۔اسے فرق مراتب کا 

 ۔اتب کا یقین سب کچھ ختم ہوجائے گاطرز عمل ،معاشرتی فرائض کا شعور اور افراد معاشرہ کے مر استحکام کم ہو جائے  تو انسانی

1

 

 :ڈاکٹر محمد امین خاندان کی وضاحت کرتے ہوئے لکھتے ہیں

یہ خاندان مرد کے لیے گھونسلہ اور عورت کو اولین استاد قرار دیا گیا تمام مذاہب میں خاندان کی وکالت اس طرح کی گئی ہے کہ گویا 

س جیسا استاد مہیا ہونا نا ممکن ہے۔ا  ۔ہے

2

 

 خاندان کی اس کے علاوہ بھی بہت سی تعریفیں کی گئی ہیں بنیادی طور پر یہ انتہائی قریبی رشتہ داروں کا گروہ ہوتا ہے جو خاص اقدار کو

 کہ انسان معاشرے کے لیے مفید شہری بن سکے۔تالیے نسل نو کی دنیاوی اور دینی ضروریات کی تکمیل کرتا ہے 

 رشتوں کی اہمیت

اسلام نے رشتوں کو بہت زیادہ اہمیت دی  حیوان ہے اور اس کا گزارہ  رشتوں کے بغیر نہیں ہو سکتا ، اسی لئے انسان ایک معاشرتی 

ہے۔ دراصل یہ رشتوں کا تقدس ہی ہے جو خاندان کی بنیاد بنتا ہے اور انہیں قائم رکھتا ہے۔ اسلام نے ایک تو رشتوں کو اہمیت دی اور 

کو جڑ سے اکھاڑ پھینکنے کی تعلیم  خرابی  ہو تو اس پیدا ہو رہی خرابی دیا۔ اگر کسی بھی وجہ سے ان میں  دوسرا ان کی حفاظت کو ضروری قرار

 :ارشاد گرامی ہےحدیث  قدسی میں دی۔ 
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الَ اَللّه 
َ
،   :ق ا اَللّه

َ
ن
َ
، أ ا الرَحْمَنه

َ
ن
َ
أ  الرَحِمَ، وَ

ه
ت

ْ
ق
َ
ل
َ
هَا مِنَ اسْمِي، خ

َ
 ل
ه
ت

ْ
ق
َ
ق
َ
مَنْ وَش

َ
هَا ف

َ
،  وَصَل هه

ه
ت
ْ
عَهَا  وَمَنْ وَصَل

َ
ط

َ
ق

هه 
ُّ
ت
َ
 ۔بَت

3

 

 نکال کر اس کو رحم نام دیا  کے مادہ سےمیں اللہ ہوں، میں رحمان ہوں، میں نے رشتہ و قرابت کو پیدا کیا ہے اور اپنے نام رحمٰن

 اس کو جوڑوں گا، اور جو اس کو توڑے گا میں اس کو توڑ دوں گا۔ پس جو اسے جوڑے گا میں ہے،

خوبصورتی سے رشتہ داری کو رحم اور پھر اسے رحمٰن سے جوڑا ہے جو اللہ کی بہت رحمت و الفت  اللہ تعالی نے بہت ہی  اس حدیث میں 

قطع تعلقی اختیار کرنا اور   رشتہ داروں سے جڑنا اللہ سے جڑنا ہے اور ان سے۔والی صفت ہے۔ رشتہ داروں کو ذوی الارحام کہا جاتا ہے

 دوری اختیار کرنا اللہ سے دوری کا باعث ہے۔

 کا احترامرشتوں

کی سیرت طیبہ اس بات کی طرف رہنمائی کرتی ہے کہ صلى الله عليه وسلم رشتے احترام سے قائم رہتے ہیں اور مضبوط ہوتے ہیں۔ نبی اکرم 

ایک دوسرے کے ہاتھ مضبوط ہوں گےاور خاندان ترقی کرے گا۔  ۔اس کے نتیجے میں  خاندان مضبوط ہو گا  ،کیا جائے لحاظ رشتوں کا

، اس قبیلہ سے غزوہ حنین میں جنگ بچپن میں رہے وہ قبیلہ ہوازن سے تہیںصلى الله عليه وسلم  آپکے گھر میںجن حلیمہ سعدیہ ؓ 

تھا کہ  خیال کو اس کا اتنا صلى الله عليه وسلم آپ۔حلیمہ سعدیہ ؓ کا رشتہ رضاعی والدہ کا تھا بی بی اور   صلى الله عليه وسلمنبی اکرم۔ہوئی،مسلمانوں کو فتح ہوئی 

۔ جب ن کی خاطر ارشتے  نے اس صلى الله عليه وسلم آپ

ے

کے پاس تشریف صلى الله عليه وسلم حلیمہ سعدیہ ؓ آپ کے قبیلے کے سارے قیدی رہا کر دیئ

حلیمہ سعدیہ ؓ کے سامنے بیٹھے۔ رشتوں کا یہ احترام خاندان کی بنیاد  بی بی لائیں تو اس قدر احترام کیا کہ اپنی چادر بچھائی، انتہائی ادب سے

جنگ  میں حضرت   بلکہ رضاعی بہن کا بھی بہت احترام کیا جب ایکترقی کرتا ہے۔ صرف رضاعی ماں نہیں  ہوتا ہے جس سے معاشرہ

نے فرمایا ہاں تم میری صلى الله عليه وسلم نے بچپن کا ایک واقعہ یاد دلایا تو آپنہوں کو اصلى الله عليه وسلم اور نبی اکرم کے پاس لائی گئیںصلى الله عليه وسلم آپشیما 

 ہے:کا مشہور فرمان صلى الله عليه وسلم بہن ہو آپ

  
َ

وِل
ْ
مه مِنَ ال اعَةِ مَا يَحْره

َ
مه مِنَ الرَض ۔ دَةِ يَحْره

4

 

 کہ دودھ کا رشتہ بھی ایسے ہی ہے جیسے نسب کا رشتہ ہے۔

ان رشتہ   رحم کے رشتہ داروں کے حقوق بہت زیادہ ہیں انسان ان سے کبھی بھی لاتعلق ہو کر نہیں رہ سکتا اس لیے ضروری ہے کہ 

 متعلق جواب دہی بھی آسان ہو۔اور قیامت کے روز ان رشتوں کے داروں کا احترام کیا جائے تاکہ یہ رشتے مضبوط رہیں۔

 قوامیت مرد

کی   خاندانی نظام میں کیا مقام عطا کیا ہے اور اس  بہت ضروری ہے کہ اسلام نے مرد کو یہکرتے ہوئے  پر بات اسلام کے خاندانی نظام 

 :قرآن مجید میں ارشاد فرماتا ہے اللہ تعالی وجہ کیا ہے؟؟

سَا
ِّ
ى النِ

َ
 عَل

َ
ون وَامه

َ
جَاله ق مْوَالِهِمْ۔الرِِّ

َ
وا مِنْ أ

ه
ق
َ
نف

َ
ىٰ بَعْضٍ وَ بِمَا أ

َ
مْ عَل هه

َ
ضَلَ اَللّه بَعْض

َ
 5 ءِ بِمَا ف
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اس لیے کہ مردوں نے اپنا مال خرچ کیا  ،مرد عورتوں پر نگہبان ہیں اس بنا پر کہ اللہ نے ان میں سے بعض کو بعض پر فضیلت دی 

 ہے۔

کے کیا معنی ہیں؟ کیا اس سے مراد یہ   ۔ اس قوامعورتوں پر قوام ہیں فرمایا ہے کہ مرداس آیت میں اللہ تعالی نے واضح طور پر ارشاد 

و مختار ہو جاتا ہے، اب وہ بادشاہ ہے جو مرضی کرے، عورت کو ہر صورت میں اس کی اطاعت کرنا ہو گی یا   ہے کہ مرد عورت کا مالک

سَاءِ  ہیں کہ:تفسیر صراط الجنان میں مفتی قاسم لکھتے؟مطلب کچھ اور ہےکا  اس 
ِّ
ى النِ

َ
 عَل

َ
ون وَامه

َ
جَاله ق مرد عورتوں پرنگہبان :الرِِّ

 ۔حاصل ہے تسََلُّط عورت کی ضروریات، اس کی حفاظت ،اسے ادب سکھانے اور دیگر کئی امور میں مرد کو عورت پرہیں۔

6

 

جَاله   انیحکمر اور نگرانی کی مردوں پر عورتوں میں ۳۴ نمبر آیت کی نساء سوره سَاءِ  الرِِّ
ِّ
ى النِ

َ
 عَل

َ
ون وَامه

َ
 کے  مردوں پر عورتوں  ق

 کے  نفقہ و نان ، سرپرستی قوام  لفظ مطابق کے مفسرین اکثر اور لغت ہلا بلکہ ، ہے نہیں میں معنی کے دستی بالا اور زبردستی زور ، تسلط

 ایک کو اس  کہ ہے بات  لازمی لئے اس ،ہے ہوتا یونٹ چھوٹا ایک کا معاشرے خاندان  ۔کیونکہہے میں معنی کے نگرانی اور انچارج

 موجود  میں مردوں اور تہاوجو بعض  لئے اس ۔ ہے تیہو ضرورت کی سرپرست اور رہبر ایک  طرح کی معاشرے بڑے

 :ہیں ذیل حسب خصوصیات یہ کی مردوں ، ہے گئی سونپی ہی کو مردوں داری ذمہ  یہپر بنا کی   خصوصیات

 غلبہ پر احساسات اور لطف جذبات، کا توانائی فکری ۔1

 طاقت جسمانی کی کرنے دفاع کا تقدس اور آبرو و عزت کی خاندان ۔۲

  داری  ذمہ کی کرنے برداشت اخراجات مالی لئے کے پرورش کی ںبچو بیوی ۔۳

  اللہ اور انصاف و عدل صرف کو سرپرستی اور حاکمیت ، مجید قرآنہے۔ گیا پکارا کر کہہ قوام کو مرد پر بنیاد کی جن ہیں صفات تمام وہ  یہ 

 کہ نہ ہے  معیار کا  برتری  ہی گاریہیزاورپر تقوی صرف سامنے کے  عزوجل اللہ اور ہے جانتا جائز  میں دائره کے مندی رضا کی

 یبیتہذ کے مجید قرآن ہے۔ ہی تقوی صرف معیار کا برتری اور فضیلت کہ ہے دیا فرما ارشاد پر طور واضح نے اللہ کیونکہ۔ جنسیت

 ۔ہے نہیں گنجائش کوئی کی زیادتی و ظلم ، تسلط  میں بالادستی اور حکمرانی کی مرد مطابق کے آداب

علم اور قدرت۔ اس میں کوئی  :ہیں وجوہا ت  بہت اہم دو  کی ہیں ، ان سب  بہت زیادہ مرد کے عورت سے افضل ہونے کی وجوہات 

ہوتے ہیں ، اگرچہ بعض جگہ عورتیں بڑھ جاتی ہیں لیکن مجموعی طور پر ابھی بھی برترشک نہیں کہ مرد عقل اور علم میں عورت سے 

حاصل  ل کماپوری دنیا پر نگاہ ڈالیں تو عقل کے امور مردوں ہی کے سپرد ہوتے ہیں۔ یونہی مشکل ترین اعمال سرانجام دینے پر انہیں 

 رکھتے ہیں۔ پرہے یہی وجہ ہے کہ مرد عقل و دانائی اور قوت میں عورتوں 

 

ت
ّ
وقیِئ
َ

 

لفا ء اور ائمہ ہوئے سب مرد ہی  پھر ف ُ

 

جتنے بھی انبیاء، خ

ریٰ یعنی حکومت وسلطنت اور امامت ِصغریٰ یعنی نماز کی امامت  ب
ُ
تھے۔ گھڑ سواری، تیر اندازی اور جہاد مرد کرتے ہیں۔ امامت ِ ک

بیک وقت ایک سے زائد شادیاں یونہی اذان، خطبہ ، حدود و قصاص میں گواہی بالاتفاق مردوں کے ذمہ ہے۔ نکاح، طلاق، رجوع اور 

مرد کے عورت سے حالات ہے اور نسب مردوں ہی کی طرف منسوب ہوتے ہیں ، یہ سب ہی  کے پاس  وں مردبھی  کرنے کا حق 

 افضل ہونے پر دلالت کرتے ہیں۔
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ت میں اپنا مال خرچ کرتے ہیں ا س ہے کہ مرد عورتوں پر مہر اور نان نفقہ کی صوربھی  وجہ یہ  ایک اور مردوں کی عورتوں پر حکمرانی کی  

مجموعی طور پر جنسِ مرد جنسِ عورت سے افضل ہے نہ کہ ہر مرد ہر عورت سے لیکن یہ  بھی مسلمہ حقیقت ہے کہ لئے ان پر حاکم ہیں۔ 

لاکھوں مرد اُن  ،رضی اللہ عنہا افضل ۔بعض عورتیں علم ودانائی میں کئی مردوں سے زیادہ ہیں جیسے اُم المومنین حضرت عائشہ صدیقہ

علامہ آلوسی اس آیت نعلین کی خاک کے برابر بھی نہیں۔ یونہی صحابیہ عورتیں غیر صحابی بڑے بڑے بزرگوں سے افضل ہیں۔  کی

مراد مہر اور نفقہ کی ادائیگی ہےمرد کی قوامیت سے :ہیں کی تفسیر میں لکھتے

7

۔

 

اگر مندر جہ بالا آیت کو مندرجہ ذیل آیت سے ملا کر 

 دیکھا جائے تو صورتحال بہت واضح ہو جاتی ہے کہ اللہ عزوجل نے ارشاد فرمایا کہ:

 مِنْهه 
َ
وْجَهَا وَبَث

َ
قَ مِنْهَا ز

َ
ل
َ
سٍ وَاحِدَةٍ وَخ

ْ
ف
َ
ن ن م مِِّ

ه
ك
َ
ق
َ
ل
َ
ذِي خ

َ
مه ال

ه
وا رَبَك

ه
ق
َ
اسه ات

َ
هَا الن يُّ

َ
ا وَنِسَاءيَا أ ثِيرا

َ
 ك

ا
 8مَا رِجَال

 نے تمہیں ایک جان سے پیدا کیا اور اسی سے اس کا جوڑا پیدا کیا اوران دونوں سے بکثرت مرد و اے لوگو! اپنے رب سے ڈرو جس

۔

ے

 عورت )روئے زمین پر( پھیلا دیئ

اس سے واضح ہو جاتا ہے کہ پہلی آیت میں قوام سے مراد ذمہ داریوں کا مختلف ہونا ہے اور خاندانی نظام کی تقسیم میں زیادہ اور سخت 

میں کسی کو برتری نہیں  پیدائشاور ہیں  ہوئے پیداکا مرد کے کاندھے پر آ جانا ہے۔ مرد اور عورت دونوں ایک جان سےذمہ داریوں 

خاندان معاشرتی زندگی کی انہی  ذمہ داریوں کو صحیح طور پر ادا کیا جائے تو خاندان  تشکیل پاتے ہیں۔ہے ذمہ داریاں الگ الگ ہیں۔

نسل کی تربیت اور تعمیرو  نئیشرے کا استحکام اور تعمیرو ارتقاء اسی ابتدائی سماجی اکائی کا رہین منت ہے۔بنیادی اکائی ہے۔ کسی بھی معا

تشکیل کے ساتھ ساتھ مذہبی ، سماجی ، تعلیمی و تربیتی ، تہذیبی و ثقافتی وظائف خاندان ہی کے ذریعے سے اگلی نسلوں تک منتقل کیے 

نے نہ صلى الله عليه وسلم حضرت محمد  وجہ سے  ن کے استحکام پر منحصر ہے ۔خاندان کی اسی اساسی اہمیت کیجاتے ہیں ۔ معاشرے کا استحکام خاندا

مرد و عورت کی الگ الگ ذمہ داریوں کا پورا ایک نظام صرف اس ازدواجی تعلق کے قیام کی ترغیب دی بلکہ اس کے ساتھ ساتھ 

 ئم کیا جا سکتا ہے۔                                                                                          تشکیل دیا کہ جس پر عمل پیرا ہو کر  ایک مکمل اورپر سکون معاشرہ قا

 :مرد کو قوام کیوں بنایا گیا ہے؟اس کی وضاحت کرتے ہوئے سید ابو الاعلیٰ مودودی ؒ حقوقِ زوجین میں لکھتے ہیں

بہر حال زوجین میں سے کسی ایک کا قوام اور صاحب ِ ا مر ہونا ناگزیر ہے۔اگر دونوں خانگی زندگی کے نظم کو برقرار رکھنے کیلئے ’’

اس لئے اس  ،مساوی اختیارات رکھنے والے ہوں تو بد نظمی کا پیدا ہونا یقینی ہے ۔اسلام چونکہ ایک فطری دین ہے راو مساوی درجہ

اور دوسرے کو مطیع اور ماتحت بناناضروری سمجھا اور قوامیت  زوجین میں سے ایک کو قوام اور صاحبِ امر کے نے فطرت کا لحاظ کر

۔انتخاب کیا جوفطرتا یہی درجہ لیکر پیدا ہوا ہے کیلئے اس فریق )مرد(کا

9

 

بحیثیت قوام زوجین کے باہمی تعلق میں مرد کو مرکزی کردار حاصل ہے۔ استحکام خاندان کا دارومدار عورت کی بہ نسبت مرد پر 

اگر وہ جسمانی لحاظ سے طاقتور ہے تو اعصابی لحاظ سےبھی عورت کے مقابلے میں کہیں زیادہ مضبوط ہے ۔ اس میں تحمل زیادہ ہے کیونکہ 

۔ کیونکہ وہ دیاتھما نکا ح کا عقد                            کے مقابلے میں کہیں زیادہ ہیں۔ اسی سبب سے اس کے ہاتھ میں  مزاجی اور بردباری کی صفات عورت

ہے اور عورت کی طرح جلد بازی سے کام نہیں لیتا ۔اس کے مقام اور درجے کا بھی یہی تقاضا ہے افضل عورت سے  و فراست میں فہم
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کہ وہ عورت کی جانب سے ہونے والی کوتاہیوں کو نظر انداز کرے اور کمال شفقت و محبت ، صبر و حلم ، ایثار و حکمت سے اپنے اس 

 آراستہ کرے ۔تعلق کو مزید حسن و خوبی سے 

مرد کی قوامیت کا یہ مطلب نہیں ہے کہ مرد حاکمانہ رویہ اختیار کرے ۔ کیونکہ مرد کا بے جا رعب و دبدبہ بھی خاندان کا شیرازہ منتشر 

 کا سبب بن سکتا ہے۔ ایسے گھرانے جہاں پر مرد کا رویہ آمرانہ ہے۔ اور وہ اپنی رائے اور اپنے فیصلوں سے اختلاف کو سنگین کرنے

اور ایسے جرم کو خواہ وہ اس کی بیوی ہو یا بیٹی سخت سزا کا موجب گردانتا ہے یہ رجحان اسلامی اصولوں کے خلاف ہے،  جرم سمجھتا ہے

کا اسوہ ہمارے سامنے صلى الله عليه وسلم اسلامی تعلیمات کے منافی اور خاندانی استحکام کو نقصان پہنچانے والا رویہ ہے۔اس حوالے سے آنحضور

کے انصاف ، حکمت اور فہم و فراست صلى الله عليه وسلم ۔ لیکن آپ  مختلف عمروں اور مزاج کی حامل خواتین شامل تہیںہے ۔ خانہ نبوت میں 

بگڑنے نہ دیا۔ ازواج مطہرات  نے تنگی کی شکایت کرتے ہوئے نان ونفقہ میں اضافہ کا مطالبہ  کیا تو  نے گھر کا توازن اور حسن کبھی

 کسی بھی طرح کی اذیت نہ دی  نہ ہی کوئی  وعظ و نصیحت کی نہ ہی زبانی کلامی نے ایک روایتی مرد کی طرح  کسی بھی زوجہ کوصلى الله عليه وسلم آپ

نے صلى الله عليه وسلم گفتگو فرمائی  بلکہ خاموشی اختیار فرماتے ہوئے بالا خانے پر تشریف لے گئے یہاں تک کہ آیت تخییر نازل ہوئی اور حضور 

نیا کو مگر تمام ازواج  نے خانہ نبوت کوچننا پسند فرمایا۔اسی طرح بی ازواج مطہرات کو اختیار دیا کہ چاہے خانہ نبوت کو اختیار کر لیں یا د

آپ بیوی ہونے کی  نے کبھی  انہیں یہ احساس نہ دلایا کہ صلى الله عليه وسلم بی عائشہ صدیقہ میں کم عمری کی وجہ  سے کھیل کا شوق تھا تو حضور 

ں کو بلا کر لاتے اور   انہیں گڑیوں سے کھیلنے کی اجازت حیثیت سے بچپنا چھوڑ کر سنجیدگی اختیار  کر یں  بلکہ آپ خود جاکر ان کی سہیلیو

مرحمت فرماتے۔

10

 

۔ انہیں اپنی اوٹ میں کھڑا کر کے حبشیوں کا کھیل دکھاتے

11

-ان کے ساتھ دوڑ لگاتے 

 12

اور کبھی ان سے خطا ہو جاتی تو کمال حکمت   

عائشہؓ کے ہاں تشریف فرما تھے ۔ زینب بنت جحش نؓے حضرت صلى الله عليه وسلم تے جیسے ایک بار آپ فرماسے کام لیتے ہوئے ان کی راہنمائی 

نے ہاتھ مار کر وہ پیالہ توڑ دیا اور کھانا  رضی اللہ عنہا کے لئے ایک پیالے میں کچھ کھانے کی چیز بھیجی۔ حضرت عائشہصلى الله عليه وسلم  آنحضرت

 
ؓ
نے خوش مزاجی سے صلى الله عليه وسلم سے پوچھنے لگیں کہ اب کیا کروں تو آپ صلى الله عليه وسلم کو ندامت ہوئی تو آپ  بھی ضائع ہو گیا۔ بعد میں آپ

: عائشہ ویسا ہی برتن اور ویسا ہی کھانا اس کا بدلہ  ہے۔  فرمایا

31

 

نے ان کے جذبہ غیرت کو سمجھتے ہوئے کچھ نا کہا یہاں صلى الله عليه وسلم سکتے تھے لیکن آپ  ہو بھی پر غصہ  چاہتے تو حضرت عائؓشہ صلى الله عليه وسلم آپ 

عورتوں  اسی لئے نے بغیر ڈانٹ ڈپٹ کے ازالہ کی راہ بھی سجھا دی۔صلى الله عليه وسلم تک کہ حضرت عائشہؓ کو خود ندامت محسوس ہوئی اور آپ 

 باہمی رفاقت میں بیوی کی جانب سے پر مردوں کی فضیلت ایک طرف ان کی ذمہ داریوں کے باعث ہے تو دوسری طرف زوجین کی

 ۔ہونے والی بہت سے معاملات میں کوتاہیوں سے چشم پوشی اور اعلیٰ درجہ کی برداشت کے سبب سے بھی ہے 

کے حلم اور فراست صلى الله عليه وسلم ہوتے تھے لیکن آپ اختلافات   ازواج مطہرات میں بھی  ایک فطری عمل ہے۔ اختلافات اور تنازعات 

نے ان سے پوچھا کہ صفیہ کیوں صلى الله عليه وسلم ۔آپ  خوشگوار ہی رکھا۔ایک بار حضرت صفیہ زار وقطار رورہی تہیںنے ہمیشہ ماحول کو 

سے نسبی ہے،لہذا فضیلت میں ہم تم سے بڑھ صلى الله عليه وسلم کہ ہمار اتعلق نبی کریم  رورہی ہو؟کہا کہ زینب جو آپکی بیوی ہیں وہ کہہ رہی تہیں

نے ان سے یہ کہا کہ: ارے صلى الله عليه وسلم ور ہم سے بڑھ نہیں سکتیں۔فورا نًبی کریم ا ہو برابر نہیں ہوسکتی کر ہیں۔تم فضیلت میں ہمارے 
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چچا موسیؑ اور میرے شوہر حضرت  میرےجبکہ میرا باپ ہارونؑ اور !تم نے یہ کیوں نہیں کہہ دیا کہ تم مجھ سے فضیلت میں کیسے بڑھ کر 

۔ہیں صلى الله عليه وسلم محمد 

14

 

کا حکمت بھرا انداز تھا جس نے دلوں میں دوریا ں بڑھنے نہ دیں اور ہلکے پھلکے انداز میں بات کی تلخی او راثر کو بھی صلى الله عليه وسلم یہ بھی آپ 

معاشرے میں مرد ماں اور بیوی کے درمیان توازن نہیں رکھ سکتا اور دونوں کے درمیان پس کر رہ جاتا ہے  آج کل کے زائل کر دیا۔ 

ہے کہ خاندان کا   اس قدر بڑھ جاتا اختلاف رویے کے سبب اکثر گھروں کا ماحول کشیدہ رہتا ہے ۔ جبکہ اکثرو بیشتر یہ اسی غیر متوازن 

اور حکمت و دانشمندی ہی وہ چیز ہو سکتی ہے جو خاندان میں توازن کو برقرار رکھ   فراست شیرازہ ہی بکھر جاتا ہے۔ یہاں مرد کی فہم و

باہم  یہ اس کے فرائض میں سے ایک اہم فریضہ ہے ۔ خانہ نبوت میں بیک وقت متعدد ازواج موجود تہیں سکتی ہے اور بحیثیت قوام

کی زندگی سے بھی ملتے ہیں ۔ اس نسوانی فطرت کی جھلک ہمیں ان صلى الله عليه وسلم غیرت یا رقابت کے جذبات کے واقعات ہمیں ازواج النبی 

 و فراست نے توازن کو کبھی بگڑنے نہ دیا اور ازواج مطہرات کے انصاف ، عدل حکمت اور فہمصلى الله عليه وسلم میں بھی نظر آتی ہے لیکن آپ 

قائم رہا۔ یہی مرد کی قوامیت کا تقاضا ہے کہ وہ حسن تدبیر سے کام لے خاندان کی اکائیوں  کے درمیان باہم محبت، احترام کا جذبہ ہمیشہ

ارشاد باری ان کا شیرازہ بکھرنے کا سبب بن سکتی ہے۔۔ کیونکہ  اس کی ذرا سی غفلت یا لاپرواہی خاندکے درمیان توازن کو قائم رکھے

 ہے :
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اور اللہ تعالی                                تم کو وہ ناپسند ہو ں تو ممکن ہے کہ تم ایک چیز ناپسند کرو اور ان عورتوں کے ساتھ حسن وخوبی سے گذر بسر کرو اور اگر

 اس کے اندر بڑی منفعت رکھ دے ۔

ایسا جامع دستور پیش کیا گیا ہے جس سے بہتر کوئی دستور نہیں ہوسکتا اور اگر اس  بیوی کے ساتھ حسن سلوک کا کو شوہر اس آیت میں 

اور اس  اسِ رشتہ میں کبھی بھی تلخی اور کڑواہٹ پیدا نہ ہوگی۔ شوہر اپنی قعوامیت کی بنیاد کھڑی کرے توجامع ہدایت کی روشنی میں 

جسمانی لحاظ سے بمقابلہ عورت کے قوی ہے تو جذباتی لحاظ اور فہم و  مردکے ساتھ ہی ساتھ معاشرہ بھی اخلاقی طور پر مستحکم ہو گا۔

فراست میں بھی عورت سے کہیں زیادہ بڑھ کر ہے ۔ اگر وہ حکمت سے کام لے تو زندگی کا اصل لطف حاصل کر پائے گا کیونکہ عورت 

سے ناراض ہو صلى الله عليه وسلم بار حضرت عائشہ ؓ آپ کا یہی مزاج یکساں اور بے رنگ زندگی میں تنوع اور خوبصورتی کا باعث بھی ہے۔ ایک 

 :گئیں اور فرمانے لگیں 

 
َ
  أنت

َ
  یذِ ال

َ
  مه زعَ ت

َ
 ا
ِّ
  کَ ن

َ
16۔ یه بِ ن

 

      

 

   نبی ہیں۔صلى الله عليه وسلم اس بات کا زعم ہے کہ آپکیا آپ کو 

کرتے ہیں لیکن  خیال کو بدتمیزی اور اپنی بے عزتی  انداز گفتگوہمارے معاشرے میں مرد ایسی باتوں کو انا کا مسئلہ بنا لیتے ہیں اور ایسے 

کا طریقہ کار کتنا بہترین ہے ۔ اس کے ذریعے گھر کو جنت کا نمونہ بنایا جا صلى الله عليه وسلم تو اس بات کو سن کر مسکرانے لگے ۔ آپ صلى الله عليه وسلم آپ 
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نے صلى الله عليه وسلم  کرتے ہوئے آپ سکتا ہے۔ اگر بیوی بد مزاج ہے یا جھگڑالو ہے تب بھی مرد کو صبر اور تحمل مزاجی سے کام لینے کی تلقین

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم اجر کی نوید سنائی ہے ۔ آپ 

طرح اللہ تعالیٰ  اگر کوئی مرد اپنی بیوی کے برے اخلاق پر صبر کر لیتا ہے تو اللہ تعالی اس خاوند کو اس طرح سے اجر عطا فرمائے کہ جس 

فرمایا تھا ۔ اور جو بیوی اپنے خاوند کے برے اخلاق پر صبر کر لیتی نےحضرت ایوب ؑ کو اللہ تعالی نے بیماری کے اوپر صبر کرنے کا اجر عطا 

 اس کو اتنا صبر عطا کرتا ہے جتنا آسیہ بنت مزاحم یعنی فرعون کی بیوی کو عطا کیا تھا
ٰ
۔  ہےاللہ تعالٰ

71

 

لے ۔ یہ نا ممکن ہے کہ یہ سب کچھ ہو کی بجائے نرمی و شائستگی سے کام  مار پیٹ ناخوشگوار حالات میں مرد بد کلامی اور  کہ  یہ ہےمطلب 

اور اس کے اچھے نتائج برآمد نہ ہوں ۔ مرد چونکہ عقلمندی اور دانائی میں بڑا ہوتا ہے اس لیے اس پر لازم ہے کہ وہ اپنے اہل خانہ سے 

ئے کیونکہ اس کے لیے حکمت ، نرمی اور اچھی رہنمائی سے کام لیتے ہوئےمعاملے کو سلجھانے کی ذمہ داری کسی مناسب وقت میں نبھا

  خا وند کو چاہیے کہ وہ عورت میں اچھے اخلاق کو دیکھے ۔  ۔ہر وقت مناسب نہیں ہوتا

نے حضرت عائشہؓ سے فرمایا کہ جب تم مجھ سے راضی ہوتی ہو اور جب تم مجھ سے ناراض ہوتی ہو، صلى الله عليه وسلم ایک مرتبہ حضور اکرم 

نے فرمایا کہ صلى الله عليه وسلم : یا رسول اللہ! کس طرح علم ہوجاتا ہے؟ آپ  نے پوچھا دونوں حالتوں میں مجھے علم ہوجاتا ہے۔ حضرت عائشہؓ

جب تم مجھ سے راضی ہوتی ہو رب محمد کے الفاظ کے ساتھ قسم کھاتی ہو اور جب تم مجھ سے ناراض ہوتی ہو رب ابراہیم کے الفاظ کے 

السلام کا نام لیتی ہو۔ حضرت عائشہؓ نے فرمایا کہ یا رسول بلکہ حضرت ابراہیم علیہ  تم میرا نام نہیں لیتیں ہو۔ اس وقت ساتھ قسم کھاتی

۔ اللہ! میں صرف آپ کا نام چھوڑتی ہوں، نام کے علاوہ کچھ نہیں چھوڑتی

81

 

نے بڑی صلى الله عليه وسلم یعنی امارت کے خلاف نہیں ہے کیونکہ نبی اکرم  معلوم ہوا کہ اگر بیوی ناراضگی کا اظہار کررہی ہے تو یہ مرد کی قوامیت

اور اس بات پر ان سے ناراض نہیں بلکہ مسکرا کر ان  کے ساتھ اس کا ذکر فرمایا کہ مجھے تمہاری ناراضگی کا پتہ چل جاتا ہے۔خوشی طبعی 

 کی خوشی اور  ناراضگی کی کیفیت کا بیان فرما رہے ہیں۔

رت سانس بھی مرد کی اجازت سے مرد کو عورت پر ہر طرح کا اختیار حاصل ہو گیا کہ عو ہر گز نہیں کہ  کا یہ مطلب مرد کی قوامیت 

لے۔ ایسا نہیں ہے اسلام بحیثیت زوجین کسی ایک فریق پر بھی زندگی کی راہیں مسدود نہیں کرتا بلکہ دونوں کو مخصوص حد کے اندر 

 ہے۔ ہر آزادی کا حق بھی دیتا ہے ۔ بحیثیت انسان ایک دوسرے کی ذات کا احترام ملحوظ رکھنے کی بھی تلقین بھی کرتا شخصی  مکمل

معاملے کی ٹوہ ، ہر وقت کی پوچھ گچھ، ہر بات میں بلا وجہ کی دخل اندازی زندگی کے دائرے کو تنگ کر دیتی ہے کہ دوسرا فریق عدم 

دی اعتماتحفظ کا شکار ہو کر خود کو بے بس اور مجبور قیدی تصور کر نے لگتا ہے۔ اکثر ایسا رویہ بد اعتمادی کو بھی ظاہر کرتا ہے ۔ اور یہ بد 

 ۔خاندان کی بنیادوں تک کو ہلا کر رکھ دیتی ہے

 خلاصہ

صرف ۔ وہ  مرد کو اسی لیے قوام بنایا گیا ہے ،اپنا عملی کردار ادا کرےگھریلو زندگی میں  مرد کہ ج اس بات کی سخت ضرورت ہے آ

۔اور اس کی کفالت کے بارے میں قیامت کے روز اس سے سوال خاندان کا سربراہ ہی نہیں بلکہ اس کا محافظ،منتظم اور کفیل بھی ہے 
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آج والدین کی مصروفیت اور لاپرواہی سے بچوں کی تربیت بری طرح متاثر ہے اور گھر اور خاندان کا بنیادی ادارہ بھی کیا جائے گا۔

 کر رہتے ہیں۔آج ہمیں اصلاح معاشرہ ٹوٹ پھوٹ کا شکار ہے۔جن معاشروں میں خاندان کی اکائی ٹوٹتی ہے وہ لازماً زوال کا شکار ہو

 ئیت اور مرد
ّ

 

خاندان کو مضبوط کرے  للہ انشاا کردار کا  میں قوّامیت کے لیے اصلاحِ خاندان کی تحریک لے کر چلنا ہے۔عورت میں ن

جد اور مدارس میں مساضرورت اس امر کی ہے  کہ گا۔مرد کو باہر کی مصروفیات کے ساتھ اپنے گھر اور خاندان کو توجہ دینی چاہیے۔ 

سیرت طیبہ کے خانگی زندگی کے حوالے سے خوبصورت گوشوں کو نمایا ں کیا جائے۔ اور معاشرے میں مرد کی قوامیت کے غلط تصور 

تاکہ ہمارا معاشرہ اسلام کی صحیح تصویر کو  کی نفی کرتے ہوئے سیرت طیبہ کی روشنی میں قوامیت کے درست مفہوم کو اجاگر کیا جائے ۔

 گر کر سکے۔     اجا
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